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ส์งเ ขปป ระ วํต 

ของ 

คุณ ทอ เกษม  (เก งเลิ ง)  หลิม รํตน็ 
กำ เนิค 

นาย เกษม  (เกา เส็ง) หล ม ร' คน  เบน บุฅร 
นาย นิล  นาง ลุ่น  เก ค เมื่อ วน องการ  ขน  ๔ กั๋า 

เคึอ น ฅ บก น ฅรง กบวํ นที  ๑๗  มก ราก ม พุทธ- 
กก ราช  ๒๔๓๐ 

การ ศึกษา 

อายุ  ๖ ขวบ  ไค้ ไป ศึกษา ใน โรงเรียน จีน 
ที โ! งก โป ร เบน เวลา หนึ่ง บ แล วก ลบ เข่า มา เรียน 

ภาษา อ ไก:] ษ และ ภาษา มลายู  ที โรงเรียน กลอง 

ภาษ เใริ ญ กรุง เทพ  ๆ จน, ลง อายุ  ๑๙  บ. 

อุปสมบท 

เมื่อ ครบ อายุ บวช  ม คา ไค้ จค การ อุปสมบท 
ให้ ที วก สวน พลุ  คำ บลสี ลม  อำเภอ บาง รํก  จ ไหว ค 


พระ นก ร 


อา ชท 


เมึ่อ ออก จาก โรง เรย น ไค้ เข้า ผก ห้ค งาน ท หา งบ อม เบย์ 
เม อร มา  ไค้ร้ บเ' งินเ ค้อน  ๙๐  บาท  ฅ่อ มา ไค้ ลา ออก มา ทำ 
งานอยู่ ที่บร ษไา เคน นีมอ ค แอ นค้  คิก ค้น  จำ ค้ค  ไค้ รบ เงิน 

เ คอน  ๗๐  บาท  ทำ อยู่ ค้น บริษ้ ทํๆนึ่  เบ็่น เวลา  ๒ บึ๋  ก็ ลา ออก 

ไป เค้า บรห้ ท โฮ เวค เอ ศ กิน  จาก ค แผน กล โค ร และ ไค้ ร4 บ 

เงิน เ คอน  ๏ ๒๐  บาท 

เมึ่อ อาย ประมาณ  ๒๖  บ ไค้ เค้า ทำ งาน ที่ ห้าง มาค้ ว ไน 
หนำ ที่ กอ ม ประ โคร์  ไค้ค้ บ เงิน เค้อ นๆ ละ  ๒๐๐  บาท  นอก 

รา กน นยไ ไค้ ค่า นาย หนำ อีก  จึง รวม เบน เงิน ที่ ไค้ รบ ประมาณ 
๔๐๐- ๕๐๐  บาท ฅ่อเ คิอน  ทำ ไค้ ประมาณ  ๓ บ ก็เกิ ค 

ลง กราม โลก กรง ที่ หนึ่ง  ห้าง ค้อ งหย ค กิจการ ไป ควย  เลย ค้อ ง 
ว่าง งาน ไป พก หนึ่ง  เม อ ลง กราม ลง บ ลง แค้ ว บรห้ ทบ อม เบย 
เบอ รม่า  จำค้ ค ไค้ ขอ ไห ไป ทำ งาน ใน หนำ ที่ลค้ วโค  ขน ไม้ 
ลงเ รอ ไป ค่าง ประเทศ โค ย ไค้ ค้บเ งินเ คือ นๆ  ละ  ๙00  บาท 
ทำ อยู่ ไค้  ๒ บ เศษ  นาย ห้าง ถึง แก่ กรรม  ห้าง ค้อ ง เลก กิจการ 
จึง ลา ออก ไป เบ็่ นก อม ประ โค ร ห้าง วนค้ เซ อร  จำค้ ค ในค้ ครา 
เงิน I คอน เท่า กน 


(๓) 

ค่อม าร้ ฟิก ว่า เข่า  ๆ ออก  ๆ กาม ห ไง ค่าง  ๆ ไม่ สู้ ระ ค่น ไ'! 
รึง ไม่ ยอม ทำ งาน ที่ใฅ อีก  และ ไค้ หน มา ประกอบ การ กำ ขาย 

ส่วน กํว  โค ยค ไร ไน สยาม รา ค้โอ ฟิโค ร์  ฑื่ปา กฅร อก ซ' ไ เรา อร  — 
แบงก์ กร การ ไค ไร รญก ไว หน ไค้ ยง  จน ไค้ คง สาขา อีก แห่ง หนึ่ง 
' ฑึ๋จํ งหว่ คเช ยง ใหม่  นอก จาก นึ่ชไ ไค้ ทำ การ กำ อึ๋น  ๆ อก ดํวย 

รน อาย เข่า วํยช รา ประกอบ กบ ไค้ ฅ่อสุ้ ชว่ค มา อย่าง อุก ฤษฐ์  รึง 
ไค ไาง มือ ราก การ งาน และ อฒ่ ไน ไน บนํ๋ป ลาย ชว่ฅ 


ช! ฅส์ม รส 

ไค้ ทำ การ สมรส กบ คุณ แม่ วน  ธคา นาย กํนเ กง อ๋วน  และ 
นาง รั๊ค  เมื่อ อายุ  ๒๓  บ มืบ ค: ธิคา ค้วย โ โน อี อ;- 

๑.  นาง สาว สุข ประ สทธ  หลิม ร้ค่นํ  (นึ่ง แก่ กรรม) 

๒.  นาย พศบ่ ย หลิม รคนึ่ 

๓.  นาง ประไพ พร ‘อม  สุทธ รไา ษ (นึ่ง แก่ กรรม) 

๔.  นาย ถนอม ชค  หลิม รฅนึ่ 

๕.  นาย รึฅร จำ นงกํ  หลิม รฅนึ่  (นึ่ง แก่ กรรม) 

๖.  นาง สาว วง ศ ประเส ร^  หลิม ร คน 


ฟ่*  นาย เลิศ ประ สงก์  หลิม รฅน 
๘.  นาง สาว วนิ คา  หลิม รํฅ น 
ก! เนา ง สุด 1,1  ม บุฅร ธคา ควย กน คือ;  - 
®.  นาย พง ศสุค ลิคร  หลิม รํฅน์ 
๒.  นาง สาว? ชุ พา พํกฅ ร หลิม ร1 คน 
นาย ประสาน ท รพ ย หลิม รคน์ 
๔.  นาย ส คบ พร  หลิม รคน์ 
๕-  นาย ข, ®รศ่ โ ไค  หลิม ร, คน 
๖.  นาง ควง ฅา  งาม พ 7 ง 
๗-  นาง ซู เกย ร? ไ อนน ค กุล 
๘.  นาย ช ชวา ลย  หลิม ร้คน์ 

อุป นส ส®! ฐ คอ 

ปร ากฏ  า I เบน กน รก บุคร ภรรยา! ค ย] ชุ ยุค ธรรม 
(.พี อน ฝูง  หาก เพึ๋อ นฝุ งกน1ค ^7'' บฑวามเ -0^. น 
ท นา มา หา แล่' ว ฬฑไ อง ไค้ 7 บ ก วา ม 8 ,7*' งก 0-: บ 1ป 


รก 

(.มี่® บาก 


ใน ก, าน มน' าใจ เอํ้อ เ* ฟ อเผึ๋ อ! แผ่ แก่ มกร สหาย นน  ท่าน 

ไค้ เล่า ไว ว่า  กรง หนึ่ง ขณะ พี่เพี่ ค ไท้ น ทำ การก' ท ขายอยู่  ไค้ เบน 
เอ เย1 นค่สํ ง สุรา ก่าง ประ เท ศ มา จำ ห น่า! ย ปรากฏ ว่า เมื่อ เพี่อ น 

ฝงก นใก มาท กลอง ชม รส ซาก สุรา ต่าง ประ เท ศก  ลำ ผู้1 ใ คอ อก 
ปาก ชม ว่า รส ซาก ของ สุรา ก วิเศษ  ก็ เบน ต่อ ง ยก' ไป เบน ล่ง  ๆ 

โกย ไม่ กก มล ค่า แต่ ประการ ใค เลย  ฉะ นน  เมื่อ ทำ การ กา สุรา 
ต่าง ประเทศ นํ้อย่ ต่อ ไป ไค้ อีก ไม่ นาน เท่า โก  ก็เบ นอน ต่อ ง ล่ม 
เลืก เอเย่นต์ สุรา ต่าง ประเทศ  เพราะ ปรากฏ ว่า เพี่อ น ฝูง* ค้ 

ข่าว เบน ก ไ) งม าชอ ไป ร ไว ประทาน มากกว่า พี่ จะ มื่ไว้ ว่า หน่าย 

สำ หรบ ค่า นก ค่ญญู  ปรากฏ ว่า ใคร ทำ คุณ เบน ไม่ ลืม บุญ 
ลืม คุณ  สํง สอน ลกท กก น ให้ ก1 ง์อยุ่ ใน กต่ญ พู กก เวท กา คุณ 

กลอก มา  ใน ค่า นญา ฅนน  ก็รํก พี่รํก น่อง เบน อย่า งก  ลืงลํ บ 
บาง กรง ยอม รํบผ กร,' บ โทษ แทน พี่ก็มื่  จง เบน พี่รไ าใก ร่น่บ ลือ 
ใน หมู่ ญาก 

มรณกรรม 

จาก การท ไค้ ต่อสู้ ชีวิฅ อย่าง โชกโชน  บ1 น ปลาย ชีวิฅ ไค้ 
บวย เบน อม พาก และ มื่ [รก ไก พิการ แทรก  เมื่อ พ. ศ.  ๒๕๐๕ 


(0 

ลกห ลาน ไค ไ^ยา ยาม เย์ย ว ยา รไา ษา  โค ย เฉพาะ นาย พน ตำ:, ว1 9 โท 
ไพฑูรย์  หลิม ร คน  หลาน ชาย ซึ่ง ร, บ ราชการ อยู่ ใน โรง พยาบาล 
คำ รวจ  ไค้ เอาใจ ใส่ คู แล เบ็่ นพ เศษ  อาการ? ง ไค ไาร ะเคํ้ องค้ 
ขน บำง  แค่ ต่อ มา เนื่อง จาก เริม มว ไ] ชรา  จ 3 ม อาการ บวย 

กระ เลาะ กระแสะ บุคร ภรรยา รวม ท1 ง พ. ค. ท.  นาย แพทย์ ไพฑูรย์ 
หลิม รไา น์ห ลาย ชาย กมไ ค้นื่ง นอน ใจ  ไค ไ อา ใจ ใส่ พยาบาล เบน 
อย่าง ค้แ ละ ใกล้ ชด อยู่ คลอ ค เวลา  แต่ ทว่า โรค ไค้ กำเริบ ถง ขด 
สุด ประกอบ กบ กำ ล ไว ไ ชา ไค ไ* ด น้อย ถอย ลง ไป มาก  จึง ไค้ ถง 
แก่ กรรม ลง คํว์ย อา กา รอน สงบ ท่า มก ลาง ภรรยา บุคร ธิดา  และ 
พ. ค. ท. นาย แพทย์ ไพฑูรย์  หลิม รฅนื่  เมื่อ วน ที่  ๔ ลิง หาก ม 

๒๕๐๘  เวลา  ©๓. ๐๐  น.  รวม อาย ได  ๗๗  บ ๖ เด อน 
๒๐  วน. 


รวบ รวม เริย บเริ ยง จาก ประ วํ้คที่ ท่าน ปน ทกไ วดว ย คน เอง. 
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คา ผา 


ใน การ ฌ าใ] น กจ ศพ  นาย เกษม  (เก งเ ลง)  หลิม 
ชิต น นาย ถนอม ชิต  หลิม ชิต น7  ใ] ระ สง คพิม พหน้ งลือ 
เพื่อ เบน ป็ร รม บรรณาการ  จํง เลือก หน้ง ลือ!] ระ มวล ป็ร รม 

ซวน คิด  จาก พระ สูตร6  เฉพาะ ขอ อร รม จำ ตอง คิด ควย ตน 
ของ ตน เอง  จน เขา ใจ ชด เจน  ไ] รา ศ จาก ความ ลง ล้ย 

ขอ อ าน ภาพ คุณ พระ ชิต นตร ย จง ดล บรรดา ล ให้ 

วญ ญาณ  ของ นาย เกษม  (เก งเ ลง)  หลิม ชิ ตน  จง!] ระ สพ 
แต่ ด วาม เกษม สร สว ลิด  พพ ฒน มงคล ตาม ความ แก่ คติ ภพ 
น น ฅ จง ท กา] ระ การ 


พร ชรา!! ญ) ผดิฝื ก 

ว?) ธ!?! ทอง 


) 


ความ 


ส์ชบ อง คน อยุ่ท ไหน 
I ” 


0 สุข I กิคแ ค1 กวา ม มทร้ พอ์ศ ม บก 
0 สุข เก ค แก่ การ จ่าย ฑรํพ ยบริ โภก 
0 สุข เกํค แค่ ก' วาม ไม่ เบน หน 
0 สุข เกํก แก่ การ ประกอบ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ 

เมึ๋อ กน เรา เก ค มาระ คอ ง คา ย รู้ก วาม ไม่ เบน หน ว่า  เบน 
สุข กพง ระ ถึก ถึง สุข ซึ่ง เกก แค่ ก ว''' มม่ ท™ ย้  เมึ๋อ ใช่ สอย โภคะ 
เบน สุข  ย้อม เห็น ช่ค ควย บญญ า ผ้ม่บ ญญา เมึ่อ เห็น ชก  ย้อม 
ร้ส่' วน ท ง ๒ ว่า  สุข แม่ ทง  ๓ นนย ไ ไม่ ถึง เสํ้ย ว ที่  ๑๖  อน 

รำ แนก ออก แล ว ๑๖  กร1 ง ของ กวา มธุ ข ซึ่ง เก ค แค่ การ ประกอบ 
การ งาน ที่ ปราศ ไาก โทษ 


๒ 

ความ สุข แก่ ละ อย่าง  เท่า ที มนุษย์ ปรารถนา  ย ไ} ไม่ เข่า 
ถงจุ คทีลำก่ญ เท่า ที ควร  เพราะ ทุก คนฅ่ องการ แก่ เพ ยง ท รํพย์ 
สม บก  หรือ ราย ไท่ ซอง แก่ ละ บุคคล  หาก ม่ทร้ พ ยก, น มาก  ‘ๆ 
กจะ เบน ความ สุข ความ เจริญ อย่าง เพ ยง พอ  แท่ จ, รืง ก' วาม สุข 

เท่า ที ไค รบ จะ เบน ความ สุขอย่าง จรืง จํง ไม่ ไค  เห ม่อน  ๔ ส ลง 

เบน  0 บาท  โกย มาก ไม่ ใคร่ จะ ครบ บาท น, น์เ อง  ข่อ สำห้ ญ 

จง อยู่ ที ขอ ที  ๔ คือ การ ประกอบ การ งานที ปราก จาก โทษ  แม้ 
จะ ประกอบ การ งานที เบน โทษ  กล ไย เบน กน มี ทรัพย์ สม บก การ 
ไข่ จา ย และ ไม่ กอง เบน ห นก จริง  แก่ กวา มเ ค® ค รอน มมาก มาย 
เบน สุข เฉพาะ ส่วน นอ ย แก่ กน อึ๋น ไม่ มก วาม สุข เลย  ก่วอ ย่าง 
เมึ๋อ ไกร รา รวย มา จาก การ เคน ทาง ลํค  ทุก กน คืจะ ท่ธง เคืน ทาง 
ลค ก่น' หมก  หาก การ ท่า ทุจจ ริก  เบน เห ทุไหํ รา รวย ควย ทรํพ ย 
สม บก  กจะ พาก ไ เท่า ทุจริ กก วาม ข่วก จะ กระจาย ไป  กลาย เบน 
การ เมีย คเ บยน  แม่ แก่ กน ชวเ อง  คืหา ความ สุข ไม่ ไท่ 

การ ประกอบ การ งาน ทีป รา ค จาก โทษ  จึง นบ ว่า เบน ข่อ 
สำ คญที สุก  การ งาน ชอบ  จาก กอง อย่าง เกย ว ย่อม ท่า ให้ เกิก 


สุข  ใน, ช้วฅ ของ กน เรา ทน ก' ว''. ม ทุกข์  แวก ล่อ มอ ยู่ มาก มาย 
เพ ยง ไร ก็ฅา ม ทาง ของ ความ สุข  จึง มีอย่  ๔ ทาง  ซึ่ง เบน แนว 
ปฏิบ 1 ใ มาพ์ ง แค่ กาล กก ค่า บรรพ์  เบน หล, ก ของ การ ล ร่าง ฅัว ให้ 
เบน หลํ ก^าน, นนเ อง  หาก จะ กก้ข ช่อ ก้น  จะ เบน ที่ เช่า ใจ ไค้ 

ง่าย  คือ  ทำ งาน ที่ ปราศจาก โทษ  ย่อ น เบน เหตุ ให้ มีทร่ พย์ 

สม บ* ถึง จะ ไม่ มาก มาย  แค่ ก็ เบน ราย ไค้ ที่ ไม่ บรธุ ทธ ไม่ ไค้ กน 
เลอ ค เนอ ของ ใคร  จ่าย ทร่พ ย่มร โภค  ราย จ่าย ก็ สำ ก' ญ เท่าๆ 
กบ ราย ไค้  หาก ไม่ คำนึง ถึง แก้ว ส่วน ที่ เสย ไป  ย่อม ไร่!] ระ โย ชน 
ทำ ใหใ บน กน สุรุ่ย สุร่าย  ใจ ง่าย  ทำลาย ทร่พ ย่สม บฅ  แสะ 
ประการ สุก ทาย ก็ คอ  ไม่ค่ อง เบน หน สิน ใคร ใน บจจุ บํนนํ้  หาก 
จะ ถือ ก่น ว่า การ เบน หน  เบน ส่วน จำ เบน ใน โลก บจจุ บ่น  เพ ร' าะ 
จะ ไค้ นำ มา สร ไง ความ เจ รญใ ห ไเก่ ซา ฅบำ นเมี อง  เรึ๋ อง หน  หาก 
เรา ก้แล ว ไม่ฅ อง ใช้ โกย คน อึ่น1 ช แทน ก็ มาก  เพราะ มี แค่ ส่วน ไค้ 
การ ก้เง น จึง เบน ส่วน หนึ่ง  ชง ทำ ใหค อง กก คาม คค้ข อง คน 

สม ใ] ก่อน  หากว่า เอา มา ลง ทุน ให้ เกก ผล  และ นำ เอา ผล นน 
ไป ใช้ หนึ่ก็ ไม่ เสย หาย อะไร  แค่ ถา เอา มา ลง ทุน  กลาย เบน คน 


ะ**. 


๔ 

ทุน สูญ  หนึ่ส นที จะ ก ไ) ง ไช ใบ นภา ร:  ของ ไกร การ ไม่ เบน หน 
สิน ก เบน กวา มคธ ย่าง หนึ่ง  ไม่ ไช่ว่ ากุ้ เขา ไก้มี เกย รก  แค่ การ 
ไม่ ค อง กุ, ไกร เสย นึ่นแห ละ เบน เกย รกิที น่า ภูม ไร  ไม่ มี อะไร 

เห มี ธน แม่ จะ กา ยก นอน ฅาห สับ  หมก ห่วง  หมก สังว ลเนึ่ อง 
จาก งาน ทุกอย่าง เรย บ ร้อย กแสั ว 

พ: ะ พุทธ องค์ ทรง แสดงก วาม สุข  อย่าง ทึ๋ ชาว โลก ระ พง ปราก นา 

และ เบน กวา ม สุข ใกล้ แก่ กบ  แก่ อยู่ ห่าง เบน โยชน์ ๆ เพราะ ไม่ ไล้ กระทำ 

คาม ททรง ส่ง สอน  ผู้ที่ กระทำ ทาม รง มก วาม สุข  กวา มรรํ ง สม ป รา ใถ นา 
ทุก ประ การ 


เกิด เบน ฅน  กตอ งม มารดา บิดา 

ภกษ ท1 ง หลาย  มาร คา บิ คา  เบน ผู้ อนบุ ครธ คา ของ คระ 
กุล เหล่า เขา บูชา ไน ภาย ใน I รอน คระ กุล เหล่า นน  ชื่อ ว่า มี พรหม 
มี บุรพาจารย์  มี บุรพ เทพ  มี อา ทุ เนย ย บุก คล กำ ว่า พรหม  บุ รพา 
จาร ย บุรพ เทพ  และ อา ทุ เนย ย บุก คล  เบน ชื่อ ซอง มาร คา บิ คา 
เพราะ มาร คา บิ คา เบน ผุ อ ปการ ะ เลย งคู แส คง โลก นแก่ บุคร 

ธํคา 

มาร คา บิ คา ผุ* อนุ เกราะ ห์บุค ร ท่าน เรียก ว่า พรหม  บุร- 
พาจารย์  บุรพ เทพ และ อา ทุ เนย ย บุก กล ของ บุคร ธคา  เห ฅุนํ้น 
บุฅร ธคา ผู้ เบน บํณฑ ฅพง นอ บน' อ มส้ก กา ระ ท่าน ควย  ขำ ว นา 
ผ่านุ่ ง ห่ม ที่ นอน ที่ นง  กาย  ให้ อาบ นา และ ชำระ เท่า  เพราะ 


เห คุ ที่ ไค บำรุง มาร คา-บ คา  บ่ ณฑฅ ทงห ลาย ย่อม สรรเสริญ เรา 
ละ โลก นไป แล ว ย่อม บรร เฑิง ใน สวรรค์ 

มาร คา บิ คา จึง เบน ร^ บาล ใน ก บ่วเ รอน  กวา ม สำ ก ญ ระ 
นอ ย เพียง ไร ก็ คาม  อ่อม เห็น ไค ง่าย  เมึ่อ ประเทศ คือ กรอบ ครว 
ราบ รึ๋น หรือ ผคป กฅิ  ประชาชน  คือ  บุ ครธี คา  ญาฅ  จะ อย่ 
กน อย่าง ไร  มาร คา บิ คา จึง คือ ง เบน ผู้ รบ ผิคช อบ  มีก็คื อง ให้ ท่ว 
ถง กน  ไม่ มีก็คื อง หา ให้ มี  ไม่ พอ ก็ คือ ง ขวน ขวา ย ให้ พอ  มี ทุก ข 
ก็ คือ ง กำ จึค ทุกข์  ยอม รบ ทุกข์ คาม ลำ พง  มี สุข ก็ เฉลี่ย แบ่ง บ่น 
โค ยท่ว กน  มาร คา บิ คา จึง เท่า คืบ เบ็่น ทุกอย่าง  เลย งลก ให้ กน 
ซน ไซ  ท่าน ก็ ไม ไค้ 


ใ กร พี เลย ง ลูก ไค้ คื  น่า จะ พี จาร ผาก วาม คีก วาม ชอบ เบน พี เศษ 
บาง  มี ฉะ น นก วาม คืข อง ท่าน จะ มี มาก พีสุค ก็คื อง คอน กร ะ คํๅ 

ฌาป นก็จ กน  แค่ อำนาจ กุณ ธรรม  ก็ ไม่ เกย มี สมา กม มาร คา บิ คา 
เรย กรอง ช อสิ ฑธอ น ชอบ ธรรม น ก็ เพราะ พรหม ซึ่ง ประกอบ 

ควย พรหม วห ไร  ทาน เลย ง ลูก ไม่ ใช่ เลย งอ ย่าง เช่า หน  แค่ เลย ง 


๗ 

อย่าง พ่อ แม่น น เอง  และ ท่าน ยไเ บน อา จาร ย่สไ ลอน  เบน 

เท ว กาล ไห ร ไม่ เกา รพ นิ บถอ  เบน ผู้ทีก ว รก อนร ไม่ กราบ ไหว้ 

รอง บุก รธิ คา  เพ ยง ไค้ เห็น บุก รธ กา  คำ เนิน ช่ว้ก ไค้ ราบ รึ๋น 

พอ เลย งกํว ไค้  ไม่ ประ พฤกิ เสีย หาย ท่า นก พอ ใจ  หาก ลูก จะ มี 
กวา มก คลํ กนิก  กอก กว่า เบน ลูกฃ อง ท่าน  ไม่ ใช่ ผู้ อา กไเ 

กก ไ!) ญ กก เวที กา ธรรม จะ เกก มี บริบูรณ์  และ ลูก กไม่ ใช่ สน กำ 
ห่าง ไก คอ อก ไป ทุกที  ค่าง ไค้ อุปการะ และ ปฏิ คารวะ คํลกํ นิ 

ฉะ นน จง เบน บุญ ของ คน  ที่เกํ คม ามื มาร คาบ ดา เบน ผุ้อฺป กา ระ เลย งคู จง 
กวร กอบ แทน ฉลอง พระ คุณ ท่าน  เพี่อ เบน ลูก ที่คีแ ละ เบน มาร คาบ คา พี่คีค่ อ ไป 


ต 


อ 


๐ 


ความ เลอ มไล ทมอ คูโน โลล 


8!  ผู้ ถือ ประมาณ ใน รูป  เลื่อมใส ใน รูป 
31  ผู้ ถือ ประมาณ ใน เสียง  เลื่อม ใส ใน เสียง 
ฝิ  ผู้ ถือ ประมาณ ใน กวา ม เก ร่า หมอง  เลื่อมใส ใน กวา ม เก ร่า 

หมอง 

II  ผู้ ถือ ประ มา® ใน ธรรม  เลื่อมใส ใน ธรรม 

ชน เหล่ าใก ถือ ประมาณ ใน รป  กล้า ย ไป ถาม เส ยง เล่า ล่อ 
ซน เหล่า นนฅ กอ ยุ่ใน อำนาจ ของ ฉันฑ รา กะ  ย่อม ไม่ ร จก1 ซน 

เหล่า น ะ น กอ ไม่ รู้ ฟ้า คุณ ใน ภาย ใน  และ ไม่ เห็น ข้อ ป ฎบฅ ภาย 
นอก เบน กน เขลา  ถก ไม หะ ปก กลม  และ ถก กลึ๋น เสียง พัก ไป 
แม จะ เห็น ผล ภาย นอก  กยไ ถุกก ลึ๋น เสียง พัก ไป  ส่วน ผ้ที่ร้ ท วถืง 


คุณ ภาย ใน และ I หน ขอ ปฏฟ้ I บุก ก สน น เบน ผูเ หน ธรรม ปร ไค 
จาก เก รึอ งก ค กน  ย่อม ไม่ ถูก เส ยง พก ไป 

จะ เลื่อมใส ใคร  จะ เชอ อะไร  อาจ ง่าย แค่ เมึ๋อ เชึ๋อ แก้ว 
คน เรา กบื่ค หบ๊ก กา หมก  ผก ถูก จะ เบน อ ยาง ไร แพ บ ไม สนใจ 

หล ก ของ ความ เลื่อมใส  ชึ่งม่ มา แก้ว แค่ อค้ ค' าาส  ก็ย่ง กง ใช้ ไค้ 
ใน บจจ บน กาล  และ อ นาค ค กา ส เพ ร ะ แส คง กง ความ จร งก 
ประ' จก ษ์' ช กว่า  ความ เลื่อมใส ม่ก้ก ษ ณะอ ย่าง ไร  จะ ควร เชอ 
ไก  เลื่อมใส ไค มาก น้อย เค่า ไร  หาก จะ บอก กน แค่ เพียง จะ เชึ่ค 
อย่าง น ใคร จะ ว่า ธ ย่าง ไร  ก็ ไม่ มี ใคร ว่า  เพราะ ค่าง คน ค่าง เก็ค 
มา  อย่ ร่วม โลก กน  เสร็จ แก้ว ค่าง คน ก็ ค่าง จาก กน ไม่ จะ พบ บ่- 
กไ เอก หรอ ไม  ก จา ไม  เก อ ยาง ค เห น หน1 กน  แม แค จ •'เบน 
โ กก น หาก จะ สง สย วา  เคย เบน^)  ‘กก นม  ‘แค กอ น หรอ เบ่ ลา 

คอบ ไม่ ถูก 

ความ เลอ ม ใส ใน' คน  จง สา คญพ สุค เพราะ ร แส' ว' จง เชอ 
ไม่ ใช่ ว่า เชอ แล วจะ เบน อะไร  ก็^ ง ไป คาย เอา คา บ หน้า 
เช่ย ใน ลื่งท ถูก การ ปฏบ คย่0 มคูก ไม่ ควย  ลทธ ค’ สน า ชง มอ ถู 


มาก มาย  หาก ใ] ล่อ ยใ V โป ระกา ศ โฆษณา เบน สน ก8 ากํน บ่าง  ก็ 
อาจ จะ สนุก กว่า น อย่าง ที่ มอ ยู่ แล ว ก็ อย่า ถึง กบ ให้ เก็น เลย ไป 
เพราะ กน พง กใม่ ใช่ กน โง่แ 8 ะกน พูกก็ ไม่ ใช่ กน โง่  ใคร เบน กน 
โง่  กน ที่นี กว่า กน ที่นโ ง่นน แหละ โง่  ใ ง ไม่ มีใ กร ยอม เบน กน โง่ 
จะ นก ว่า รป ร่าง หนา กา อี  มี สง่า ราก! องอาจ ก ลำ หาญ 

หรอ มชอ เสย งก กน นยม นบ ถึอ  ข่าว กราว มี เสนอ  ชึ่อว่ าเสึ่ อม 
เส เพราะ ฉนฑ รา กะ  กอ ถอเ อา กวา ม พอ ใจ  แมํ แค่ จะ เห้น 

เก รอง นุง หม ปอน  "I  กอ ย่า เพ งค่ วน เชอ ก่อน ว่าถึ เมน แล่ เพียง 
ผว ภาย นอก  ชง มอง กู แล ว อร่าม ชุบ กา  แล่ ส่วน ภาย ใน อาจ ไม่ 
มอ ะ I;  ขอ ป ระ พ โ] กปฏ บก  ! เน ธร: มน น แห สะ  เบน เกรึ่ อง ช่วย 
กก สน วา สม กวร เลอ ม 'เส  เพราะ ไค มอง ชง เช่า ไป ถึง ภาย ใน 

วา-เบน ของ แฑ  เม! ช ของ เท ยมก นก ย่อ มน ยมก วาม อี  กนช่ ว 
กก อง น ยมก วาม ชว  เบน ธรรมเนียม ซึ๋งมี มา แลํว่ 


กิเลส ฃอง คน  คน ม กิเลส  อย่า' ใหค นม  กิเลส 

.4  บุคคล ม ร า ค*)  กำหนด ยนดึ 
บุคคล]] I ท ส#  ใ] ร*) บุ V ราย 
บุคคล]] โ]! ห*)  หล]]]!] าย 

บคค ล]]]! า น*)  สำ คญ ผิด  ก๊ก ว่า กน ค เสมอ 
ขน ท] หลาย  กํ 1 เห นดใ น สาร]! ฌ เบน ท ค'!! แห] ค']']]! ห' เห]]* 
เท ลด เท ลน ใน ร ใ] ท เขา รก เบน ผู้มึ* ตด หำ  อน เม ห*) ห] เโา  ด รา1 V] 
เค ร 81 ผก ให้ แน่น  เ# ฎ 3 ๅคย์ ลน ทำ รกุ คล กรร]'**'] เกด? าก รา ค*) 

โท ส*  โ]! ห#  มี ความ คับ แค้น เบน หก ชต่ย  โม่  V น ห'] ห ส’ เย  ก กอ ว ชา 
หุ้ม หอ แค้ ว เบน ผ้มีด  โม่ มี* กบุ  (น เขา [จ วา คา าม หก ข เก ค*' เห 

เกด จาก ธร ร ม 0)  1เ ร# การ นน 


0๒ 

กน มีมีอ เปรอะ เ!] อน  ไป จ บส์ง ของ อะไร เซ1 ไ ย่อม ทำ 
ไห้ สง ของ น1 นๆ พลอย เปร อะเ 1เอ น ไปค้ วย  ใ] องเ 1 เอน เพราะ 
มีอ  กน มี กิเลส  เรม ค้น ทำ ให้ กน เ!] อน  ขุ่น มัว ทำ อะไร  จง ทำ 
ให้ ส็่งน นพ ลอย เบน ไป อย่าง ฅนค้ วย  เพราะ กิเลส โกย ธรรม ชา กิ 
เบน กวา ม เก รำ หมอง  ระ ไห กน มี กิเลส ทำ งาน เพี่อ ให้ ไค้ ผล 

อย่าง พี่ กาก หมาย ไว ก็ คล’ ก ยก ไ บท กิเลส กรอบ งำ น1 น เอง  จะ ทำ 
อะไร  ก็ค้ อง ทำ ค้วย กิ เลศ กวา ม ลำเอียง เพราะ ประ โย ชน ส่วน ค้ว 
กวา มเ กลี ยก ช* ง กวา ม ลุ่ม หลง มัว  หรํอ เพราะ กวา มก ค้วเ กรง 
ก่อ อำ นา ร บางอย่าง  ย่อม ทำ ให ธรรมะ แปร เปลี่ยน ไป 

กิเลส ยีง ไค้ รบ การ ยกย่อง บูชา มาก เพียง ไร  ย่อม ทำ ให้ 

ลุ่ม หลง ยง ขน เพียง น1 น กาล นา รึง มีก วาม รำ เบน  เพีอ บรรเทา 

กิเลส และ ละ กิ เลศ  อย่า ทำ กิเลส ออก ใค้  เมื่อ ไม่ กาม ใจ และ 
[ช้กิ เลศ เสมอ แล ว กิเลส ย่อม เห้อ ค แห้ ง หาย' ไป  รน แมั แก่ 

กวา มกิก ก็ ไม่นํ อม เอียง ไป  ไฟค้ บ-ก วาม รอน ย่อม ระ งบ ไป 

กายวาจา ใจ ย่อม เบน มง กล  มี เม ฅฅา กรุณา ก่อ ค้น ระ ไห้ มก วาม 
สุข ใน กาล ก่อ ไป 


4 ^ 


คน ม ธรรม คุ้ม ครอง  ย่อม ประ ส์บ ส์ฃ 


เมื่อ ฝูง โก ขำ ม ฝาก อยู่  หาก โก-ผู้ นำ ฝูง ไป กก  โค ท1 ง 

หมก ย่อม ไป กก ท1 ง หมก ใน เมื่อ โก ผู้ นำ ฝูง ไป คก  ใน หมู่ มนุษย์ 

ก เหมือน ก้น  ผู้ใค ไก ไณัส มมุฅิ ใหไ บนผุ้ นำ  ถา ผู้นน ประพฤติ 
อธรรม  ประชาชน นอก นก็ จะ ประพฤติ ก่อ ธรรม เหมือน ก้น 

แว่น แก รน ท1 ง หมก จะ ไก่ ประสบ ทุกขํ หาก! ผู้ ปก กรอง ไม่ กง อยู่ ใน 

ธรรม 

เม อฝง โค ขำ ม ฝาก อยู่  ล่า โ ก-  ผู้ นำ ฝูง ไป กรง  โก เหล่า 
นนย่ อม ไป กรง หมก  ใน เมื่อ โค ผู้ นำ ไป กรง  ใน หมู่ มนุษย์ เา 
เหมือน กน  ฝู้ใค ไค้ รบ สมมุติ ให้ เบน ผู้ นำ  ล่า ผู้น้น ประพฤติ 


ธรรม ประชาชน นอ กน  ย่อม ประ พฤฅ ธรรม เห มอน กน แว่น 

แกว่ นทง หมค ย่อม ไค้ ประสบ กวา มสุซ 

ลำ ผู้ ปกครอง ก งอ ย่ใน ธรรม 

ใคร กด  ใคร โกง  หล* ก การ ปกครอง  จง อย่ฑ ผู้ ปกครอง ซงเ บน ผู้ 
นำ  นำ ผด ประชาชน ก็ พลอย ผิด ไป ควย  ทำ ถูก ประชาชน ก็ พลอย ถูก ไป ควย 

ผ้ปก กรอง จง คอ งม ธรรม ประ รำ ใจ  มํใช่ ว่ ‘จะ ทำ อะไร 

ฅาม ใจ ของ คน เสมอ ไป  เพราะ การ ร*' บผํค ชอบ ไม่ แค้ เพื่ ยง แก้ 

บญ หา เฉพาะ หนา  ย ไค้ องการ สึงที่ เบน หล* ก ประ ก่น ค้อ ไป ใน 

อ นาก คค้ว ย กน ที่ ปก กรอง กน ไม่ ไค ไเค่ อยาก เบน ผ้ปก กรอง 

กน ประ เภท น์น่า หน ไา ใจ มาก  ไม? ว่า  ฅนมี กวา ม สามารถ เพ ยง ไร 
นอก จาก ค้อ ง การก วาม เบน ใหญ่ และ ท รพ ยศ มบค  โค ย ไม่ รู้สึก 
บ* คสึใ นก วาม ประ พฤคิ ของ คน 

กน ที่ สามารถ ปกครอง คน ไค้ ’ แค้ ไม่ ยอม ปก กรอง กน 

เพราะ น่า ฌึ่อห น่าย รำคาญ ใจ  ก็กว รส ละ กวา ม สุขศ่ วน ค*' ว เพื่อ 
ใหไ บน ประโยชน์ แก่ บุก กล ทํว ไป บาง 

กน ที่ เบน ผ้ปก กรอง  เมึ่อ ร้สึก ว่า ค*' ว ไม่ สามารถ  ก็ ไม่ 


0๕ 


ควร เบน ผู้ ปกครอง  เพราะ คน โง,  หากระ ทำ อะไร กใชํ ความ โง่ 
น่นเ อง  เบน เครึ่ อง นำ ทาง  เมื่อ ผิค ไม่ ยอม รํบ ระ ให้ ใคร กอย 

แก ความ ผค  เพราะ การ งาน ประจำ ว้น  ย่อม มี พอ คค่อ วน หน งๆ 
หาก ก ไง เอา ไว* นาน  ก๊ทำ ไม่ ไหว 

ผู้ที่ ปกครอง คํวย กำ พูค  หา ไค ไ ไย และ เก่งอย่าง น่า สรร 
เส รญ  เห มีอน ขี่มไ ทาง กล วย จะ ทำ อะไร ก่ไค คาม ชอบ ใจ 

เมื่อ ใค  ผู้ นำ จืงจ ะมีส มบค เบน ผู้ นำ  และ เบน ผู้ ปกครอง 
เพึ่อ แว่น แคว้น จะ 'ครบ ความ ร่ม เย น หา ยก วาม หวา ค กล ว 

ปราศจาก ภยํน ครา ย ทุก ประการ 


ลน ท ทํ ๆ อ ะ1! รไ ม ผด  ก็่ เพราะ รุจ, ก ความ ผิ ด 

กก ใ* ห*), เสา ย ภ ก VI เรส กอ บ ด้วย 5 ร รม  ๔ ใ] ร* กา โ ย่อม 
ไ] ก] ใ]?} ไ] กเแทา อัน ไม่ ผด แส*: ใ] ร ารก  เห ฅเพ อใท สน กึเล สอัา ส ว* เท* 
ห สา ยคี 0 เบน ผู้มิศึ ส เบึน พหู หูด ร ไ] รา รก ความ เพึย ร มิบญ ญา 

จะนี แฅ่ เพ ยง กวา มรุ้อ ย่าง เคียว  แล้ว กล้า ทำ การ งาน ฑุก 
อย่าง ไม ไค้  การ งาน มี ไว สำ หรบ ทำ จริง  แก ใ กร เบน ผสม กวร 
ทำ  ระหว่าง กวา มร้แ ละ กวา ม เบน ผิ' มีคีก  มี ก แย้ง ล้น เสมอ ว่า 
อย่าง ไหน สำ กญ มากกว่า ล้น  ผ้ที่มี กวา มร้ก อำ งก วาม ร้  ผ้ที่มี 
ความ ประ พ อุ? เกก อา งก วาม ป ร* พ ทุก  แม้ ว่า  ท, ง 183  อย่าง นน 
จะ สำ ก ญ. เละ อไศ้ ยก น' ใน ทาง โ ล กน ยม กวา *1 ริเบ น ลํๅล้ ญ ชุ * ทำ 


อะไร กฅ่ อง ใช้ กน มี กวา มรู้  ผล ที่ ไค้ จึง นอ ย เกน ไป  เพราะ ใช้ 

กวา มรู้ ไม่ ไค้ เกม ที่  ย ไ) มี การ เห น แก่ ก่ว มุ่ง ประ โยชน์ ผล ไค้ จึงม่ 
ผล นอ ย เกน ไป 

ใน ทาง ธรรม  น์ย มก' วาม ประ พ โเค้ กอ กล  เมื่อ เบน กน อ 
อ่อม ใช้ กวา มรู้ไ ค้เค้ มก วาม สามารถ  เพราะ มีก วาม คง ใจ ก เบน 
ทุน เค้ม อยู่  การ งาน ที่ ทำ มุ่ง ประโยชน์ ส่วน รวม  ไม่ เค้ก กว่า 

เบน ประโยชน์ เฉพาะ ก' ว ฉะ นนจึ งก อง มีศึล กวา ม ประ พฤ คิก 

รู้ ฟ้ารํ บผฅ ชอบ ไน กวา ม ประ พฤคิ  เบน พหู สู กร  มีว่ ชา ความ รู้ 
แก ก ฉาน  กง แก' เรย น กอ สนใจ ใน การ ศึกษา หาก วาม รู้อยุ่ 

เสมอ  กวา มรู้ไ ม่มีที่ สน สุก  ปรารภ กวา ม เพียร  เรม ทำ คาม 

กวา มรู้  เพี่อ ผา อุป สรร กก วาม ฃไา ช่อง  และ มีบญ ญา กอย สอ ก 
ส่อง ครว จก รา ค กวา ม ส่า เรจ ท ง การ แค้, ไข  กาว หนา กวา ม ผก 

พ ลาก ยอม ไม่ เกก ขน 


อส่ เต ผุ. ษ มศ วาม ประ พ*) ตํ น่า ตํ' าหนํ 

ส์ไ* บุรุษ ม ความ ประ ทฤติ น่า สรรเสริญ 

® อถั ตม รม  แม จะ ไม่ ถูก ถาม  ก์เ บด เผย ค จาม เสย 
หาย ของ ผอม  เมอ ถก ถาม เขา ก แก้ม ญ หา โดย ตรง  ไม่ ท ม่วง 

เท นยว  แถัว กล่าว ความ เคย หาย ของ ผู้ อม เค็ม ทอ ย่างกว้าง 
ขวาง 

อค ดม รบ  แมถู กถา มก ไม่ เม ด เผย ความ ด ของ ผ 

* ,1  . '๘ ๆ'  X ร \ " V " 

อม  เม อ ถูก ถา มก 1 ม แก้ ปญ หา โดย ตรง  ออม คอม  กลา ว สรร 

เส ร ญคุฌ ของ ผู้ อม โดย ย่อ 

® อ ถัด บรม  แม่ ถูก ถาม ก็ ใม่เ บด  เผย \ ความ เลย หาย 


1เ01ฅ น ไม แกม ญ หา โค ยค ร!  กล่าว ความ เตย หาย ขอ! คม 
โค ย ล่อ 

® อตค ยุ รม  แม ไม่ ถก กาม ก็เ ใ] ค เผย ความ ค ขอ! คม 

เม อ ถก กา มก แก้ม ญหา โค ยค ร!  กลา ว สรร เส รญค วาม ค ขอ! 
คน อ ล่า! เหม ท 

ล 'ก ษฌะ ท1,?  ๔ น เบน บอ: อส์ต บุรุษ ใน โลก น 

0 อสค บุรุษ  แม้ ถก ถาม ก้ไม่ เบค เผย กวา ม เสีย หาย ของ 

ผุ้อน  ไม่ แก้ บญ หา โค ยก: ง กล่า วก วาม เสีย หาย ของ ผ้อึ่น โค ย 
ย่อ 

^ ส* ฅ บุรุษ  แม้' ไม่ ถูก ถาม ก้เบ ค เผย กวา มค็ข อง ผู้อึ๋น 

เมื่อ ถูก ถาม ก้แ ก้บญ หา โค ยก รง  กล่าว กไา มดี ของ ผุ้อึ๋น เกม ที่ 

สก บุรุษ แม้ ไม่ ถาม ก้เบี่ ค เผย กวา ม เสีย หาย ของ กน เมื่อ ถูก 

ถาม ก้แ ก้บญ หา โค ยก รง กล่า วก วาม เสีย หาย ของ กน อย่าง เค็ม ที 

® ส่ก บุรุษ  แม้' ไม่ ถูก ถาม ค็ไม่ เบค เผย กวา มค็ข อง กน 

เมื่อ ถูก ถ า มไม่ เบค เผย กวา มค็ข อง กน  เมื่อ ถูก ถา มก ไม่ แก้ บญ หา 

โค ยก รง  กล่าว กวา มก้ข อง คน โค ย ย่อ 

ล* กบ ฌะทํ้ ง ๔ น เบน บอ: ส์ต บุรุษ 

ส* ก บุรุษ สี งก ไว งมีห ร โอก ไ-] ปะ กวา ม สะ อาย  และ กวา ม 

เกรง ก ส ไ) ก่อ บาป  รุ้ฟ้ไ บุญ รู่" ฟ้า บาป  รง ทำ บุญ ไม่ ปก บี กก วาม ขว 
และ ไม่ อ วก กวา มก ของ กน 


^ 1; 


ส VI ยอด เย ยม 

ภํกษุ ทงห ลาย  ศีล อํนเ ลิศล มาธํ 
อ* น เลศ  บญญ าอน เลิศ  วมุก ลิ 

ธ* น เลิศ 

รุ ปอ* น เลิศ  เวทนา อํน เลิศ 

สญญ าอํน เลิศ  ภพ อ* น เลิศ 

เมึ่ อก วาม ปรารภ นา ลิง  อ* น ยอ?) 
เยี่ยม จะ พง ม ลิง ป รา ถ นา ใน 

กวา ม เลิศ ท, ง หมก 


ย่อมอ ซ่ทีก วาม เลิศ เหล่า น 


มด  ๚วา ง-เลือก ได ตาม ความ ฬอ ใจ 


^ ไ แค มา 

มด ต่อ ไป 

1 มค มา 

สว่าง ต่อ ไป 

เ&  สว่าง มา 

มด ต่อ ไป 

^ สว่าง มา 

สว่าง ต่อ ไป 

มก มา-มก ก่อ ไป 

เบน กน เกิก ใน ก* ะ กล กา 

ฑรํพ ย่สม บก  มีผว พรรณ ทราม เบน กน พ ก าา  หา เลย งชพ ผก 
เศึ อง  และ ประ พ โ เท ทุจ V รท' ก' วาฬ' ว' ก' วย กาย วา^า  1จอ ก เมอ 
กาย ไป แล่ ว ย่อม เข่า ถงอ บาย  ทุก ก ว็นิป าฅะ  นรก 


มึค มา  สว่าง ไป  เบน กน เถิก ใน คระ กูลคํ่ า- หา เลย งชพ 
ผก เก  กง  แก่ ประ พฤฅ ธุจริ กก วาม ชอบ ด้วย กายวาจา  และ ไจ 

เมื่อ กาย แล ไ)  ย่อม เข ไ ถึง สุก ก โลก สวรรค์ 

สว่าง มา-มก ไป  เบน กน เกก ใน กระ กล สูงมํ่ ง กง ด้วย 

ฑร้ พยฝ็ มบฅ มีผว พรรณ งาม  และ ประ พฤก๊ ฑุจจ ริก ด้วย กาย- 

วาจา และ ใจ  เมื่อ กาย ไป แล ไย่ อม เข ไ ถึง อบาย ทุก ค้วิน ปา คะ 

นรก  - 

สว่าง มา-สว่าง ไป  เบน กน เถิก ใน คระ กล สง  และ 

ประ พฤถิ ส จริฅ ความ ชอบ ด้วย กาย- วาจา-ใจ  เมื่อ คาย ไป แล ไ 
ย่อม เขา ถึง สุก ค โลก สวรรค์ 

ผู้ฅา มา แล้ วกํ๋า ก่อ ไป 
ผู้คํ่า มา แล้ว สูง ก่อ ไป 
ผู้ สูง มา แล้ว กา ก่อ ไป 
ผู้ สูง มา แล้ว สูง ก่อ ไป 

ประ เภท ร เอง มนุ ษยเ ท่า ที่เ หน และ เบน อ ยู่ถิ มี  ๔ ประ เภท 
แม จาน, วน' จะ มาก มาย เพ ยง ไร ก กา ม ฑแล วนา เลอ ก ไม่ ไค้  เ!, ท่ 


ฑจะ มา ถึง พอ เลอ ก ไค้  อย่า นิ กว่า เบน เวร กรรม เสมอ ไป  และ 
แค้ ไม่ ไค้  กวา ม ประ พฤก ของ กน ค่าง หาก เบน ลง ควร แค้ 

อ นาก กก เบน ส่วน หนึ่ง ของ ชีวิก เท่า ที่ จะชั อง ประสพ  ปฐม ชัย 
ม ซอ! มวย  บจฉิ มว่ ย อาจ เห น ไค้ ชัก ว่า  ว ใ) ใคเ บน เช่น โก  เพราะ 
เห กุ ไก จะ ไก ไม่ชั อง ลง โทษ ว่า เบน เวร กรรม  หรือ ชัน นึ่ชับ ชัน 

พรุ่ง นึ่  เท่า ที่แฅ ก กาง ชัน  เพราะ เวร กรรมอย่าง, ไร เรา สรร เลรื ญ 

ผู้ อื่น  ผู้ อื่น ก็ สรร เส รืญก อบ  เรา นินทา กน อื่น  กน อื่น ก นินทา 
กอบ  ลอง กิคกู ว่า จะ โห่ เบน เวร กรรมอย่าง ไร?  กน ไม กน เกย ว 
ทำ ไค้ ที่งเ สา-พน-ฝา-กาน-กง  เบน ชัน 

ช่วฅ ของ กน  ม่กแ ละ สว่าง จึง อยู่ ที่ สม บักิ ทาง กาย หรือ 

ทาง จึกชั  ที่เรื ยก ชัน' ว่า เคร ษฐี  กุฎ ม พ กอ ท รำ รวย มา จาก ท รพ ย 
ที่เบ นม รก กก ก ทธก  เรืย ทว่า เศร ษ ฐ ทํรำ รวย ขน ควย ความ 

สามารถ ซอง กน เรื ยก กุฎ มพ  มาบ, ญฌ กเร ยก ก้น เช่น น หาก จะ 
ควร สรร เส รืญ ชัน แล ว ผ้ทก งก ว ไก โน บจจุ บน น นา สรร I สรภู) 

เพราะ สำเร็จ ชัวย ห ยาก เห งอ  ปรื ชา สามารถ ของ กน 


สภาพ ของ บุก กล ข่า ง ก่น น จึง น่า ศึกษา  เพื่อ เบน แนว 
ทาง เข่า ส รำ งก วไก ไห มา ะ สม  แสะ เกก กวา ม พยายาม ว่า  ไม่ 

ก่อ งอ าก่ย์ บุญ เก่า เสมอ ไป  แม่ บุญ ใหม่ ก สามารถ ทำ ใหไ กิค ขน 
ไก  ชา กิ สกุล เลือก เกิก ไม่ ไกิ  จะ เก็ค อย่าง ไร ก็ คาม ก็มี มาร กา 
บคา  ซึ่ง ทำ น เบน ผู้ ประเส, ริ 31 แส่ ว ไม่ น่า จะ นอ ย เนอ กํ่า ใ' จ 

กลบ ทำ ให้ รู้ สก ว่า  ก่น1 ใม่ ย ง มก' วาม เจริญ เกิบ โค ไก้  ท ไ) ท ไร 
สกิบ ญญา  มน ษยก็ ก วรม่ โอกาส เจริญ ไค คย่ง กว่า ก่น ไม่  เพราะ 
ไกิศ กษา หาก' วาม รู้'  อบรม กวา ม เฉลียว ฉลาก  เพื่ม พน ความ 
สามารถ ไค ใส มอ 

จะ เบน อะไร  หรึอ จะ ไป ทาง ใ หน จึง อยู่ ที่ การ กระทำ ของ 

แก่ ละ บุก กล  ไม่ ม่อะ ไร ที่ จะ ทำ ให้ ไค ร บก' วาม น้อย เนอ คา ใ1}  หรือ ร้สืก 
ว่า เบน กวา ม อา ภ* พ 


หวห นา และ บร วาร 

บุคคล เบน เช่น ก* บอ สูร  มี คน เช่น กบ อสูร เบน 

บ รา าร 

* บุคคล เบน เช่น กบ อสูร  มี คน เบน เช่น กบ เทา ดา 
เบน บริวาร 

® บุคคล เบน เช่น ก* บ เทา คา  มี คน เช่น อสูร เบน 

บริวาร 

® บุคคล เบน เช่น เทา ดา  มี คน เช่น เทา ดา เบน 

บริวาร 

อ สร และ เท ว คา  ปะปน กน อยู่ ทา  ๆ *1ป  อ สร คือ คน ทคืล 
มี กวน ช ประ พฤฅ ทราม  เทา คา เบน ผมีคื ล มี ความ ประ ทฤคื งาม 


18๔ 

นัว VI นา และ บริ วาว โ จง มทง เา [อง หน ก 1*3 และ I บ ใ! จ 

เพราะ อ สร และ เท, ว คาน เอง  นบ คง แค่ กรอ บก ร ว จน กง ประ- 
เทศ และ โลท จะ พบ แค่ บุก คล ทง  ๔ ประเภท น เอง  จะ บ่น จะ 

รำ กา ญ อย่าง ไร ก อาม  กก อง พบ อยุ่เ สมอ บาง กราว หวห นา เบน 
เท ว กา  กวา ม สุข กวา ม เจ ริญก็ มี มาก  เมึ่อ มี อสูร เบ่น นัว หนัา 

กวา มเคึ อครํ อ นก็มี มาก  บริวาร ซึ่ง เบน ของ ก่กน น้นก็ มีฑง  ๒ 

ประเภท 


กน เรา อยาก เบน เท ว คา หริ ออ สูร  กำ คอ บท วไป กบ อก 
ว่า ค, องการ เบ่น เท ว กามา กก ว่า จะ เบน อสูร  แค่ การ กระทำ ของ 
แค่ ละ บุก กล แส คง ให้ เห้น ว่า เบน เท ว คา หริ อ เบน อสูร  หล ก 

ธรรม ซึ่ง ทำ ให้ เบน เท ว คา หริ ออ สูร  กํกํอ ศีล-ธรรม  เบญจศีล 
- เบญจ ธรรม  ซึ่ง เบน ของ ก่กบ โลก มา แค่ ไหน แค่ ไร แล้ว  แค่ ก็ 
ไม่ สามารถ ฑี๋ส ราง มนุ ษ ยม คุณธรรม เบน มนุษย์  หรอ มีก่า กวร 

เกา รพนับถือ  เพราะ มนุ ษยค องการ ทำ คาม ใจ ของ คน  กวา มผิก 
จง มมาก และ ไม่ ยอม รบ ผค 


๒๙ 

งาน การ ทุกอย่าง  ฅํอง การ กน ทำ  ไม่ ใช่ กอง การ กน 

ว จาว ณ กน ที่ เบน เฑว คา  จง เท่า ก ไม่ ว่า มีห้ร โอก ไ] ปะ ปก กรอง 
ค่วเ อง ไค้  อย่า ไห้ เบน อสูร ไม่ มก วาม กะ อาย  ก ลำ ท่า อะไรๆ ไค้ 
จะ ช* ว หรอ บาป ไม่ ม ฉะ น* น ผ้ที่นี กว่า เบน อสูร ก็ กวา เปลี่ยน 

ความ ประ พฤคิ ให้ เบน เท ว คา  ผู* ที่ เบน เฑว กา ก็ ควร หา เท ว คา 

เบน บร วาร 


อ 


อ 


อ 


บุคคล หลาย อย่า 4 ที่คร ร เลือก 

^ นุค คล ท1 ม่ปฎิ บ', ฅเพื อ ประ ใย ช!/ ฅ 1 4 1 เละใม' 1]^. 
บค ประโยชน์ ผู้อน 

4 ผู้ปฎ บ 1| (พอ ประโยชน์ ผู้ 91 ง แต่ ไม่ ปถูบ่ 9 
ประโยชน์ ฅน 

^ ผู้ปฎ บฅเ พอ ประ โยชน์ ต 14  แต่ ไม่ ปฎิย่ 9 เพ อ 

ประโยชน์ ผอน 

* ผู้ ปอ ขํต (พอ ประโยชน์ ตน  และ (พอ!. เระ โยชน์ 

ผู้อน 

ค่อน ไน้กํ งไวฺ ใน ป้าทุ้  ไฟ 99!, าม, IV! ม* ทงฺ  ๒ ข ไง  9: ง 
กุลา งฺเ ขอน คูถ  ย, อม ไม่ 8- ,1;, ป: 8- I ฬน 1 1,! เ^ ผิ’ 12 ใน บาน 
ทงไ ม่สำ เร่ ร ประ โ ย ฝ แก่ เฟ้อ/ ไม้ ไ นม่ๅ  ผู้ ไม่ 1) ฐิ^ 0 บ่,; 


โยชน์ คน และ ไม่ ปฏบ ค1 พึ่อบ่ ระ โย ชย์ผู้ อึ๋น  ก เหม่อ นก น บุก กล 
ผู้ปฎ บ^ เพึ๋อ ประโยชน์ คน และ ประโยชน์ ผู้อึ๋น  เบน ผู้ เลก เพราะ 
คน เอง ก็ เบน ผก ระ ฑำคี  และ ย ไช ค ชอบ จง ใจ ให้ ผ้อึ๋น กระทำ ค 
คาม  ' / 1 ’ ’ 

ควร กล่าว เฅอ น หรอ กล่าว สรรเสริญ อย่าง ไร 

บุก กล บาง คน ใน โลก น กล่า วคี เคียน ผู้กว รคี เคียน คาม 
เบน จริง  โค ย กาล อ้น สม กวร  แค่ ไม่ กล่าว สรรเสริญ บุก กล ผู้ 

กวร สรรเสริญ คา มก วาม เบน จริง  โค ย การ อ้น สม กวร 

บุคคล บาง กน ใน โลก น์  เบน ผู้ กล่าว สรร เส ริญบุ ก คลผู้ 

กวร สรรเสริญ คาม เบน จริง โค ย กาล อ้น กวร  ไม่ กล่าว คิเคี รน 

บุก คลผู้ ก วรคี เคียน คาม เบน จริง  โกย กา ลอน ควร 

บุก คลบาง คน ใน โ ลทน์  ไม่ กล่า' วฅเ คียน  ทง ไม่ กล่าว 
สรรเสริญ คาม เบน จริง โกย กา ลอน กวร 

บุก กล บาง คน ใน โลก น เบน ผู้ กล่า วค่ เคียน และ ล รว^ ริญ 

คาม เบน จริง  โกย กาล อ้น ควร 

เมึ๋อ บุคคล มี หลายอย่าง  จึง เบน ทาง ให้ พิจารณา ไก ว่า 

บก คล เชน ไร  ควร กำ เนน คาม  และ เชน ไร ควร งก*’ วน  '® 

เห กเรึ๋ องของ ก วกเ VI มอน กระ จ ก เงา  นา ย 1หเ^ 1 นคว  'ม จร ง ทุก 
ประการ  อย่าง คำ พอ' ไค้ เห น เงา ไม ค อง*- กา กาก กะ*’ นฅา มก วา ม 


๓๒ 

พอ ใร  การ พุก เบน เรื่อง ใหญ่ และ เบน เรื่อง สำ ก ไ^ เท่า ที่ พอ ร 

เรื่อง กน ก็ กอง อา ศ ไ] การ พุก  หากว่า เลก พุก ก่น หมก  โลก กก ง 
เหมือน เรือน ร ไง  เพราะ สุ ลาน, เอ งก ยํงมื เสย งสํฅ วนา นา ซน ค 

ร่อง  พอ มืเสํ ยง  เกีอ น ใจ  ให้ รำ ถึก ถึง ความ ส ไ1. ว ช เมือ ย ไม 
ชีวฅ กพุก อะไร พก ไก้ค ร่นํ้ส นซีวิ ฅแลํ ว กฅํ อง สงบ นง เบน เช่น น 
ก่อน จาก โลก นไป  จง ควร พุก ใน ศงที่ เบน ประโยชน์ 

อย่าง แท่ จริง  ไม่ แค่ เพ ยง ชอบ ใจ  กอ  ฅเ กียน บุก กล ผู้กว ร 

ฅ เกียน สรรเสริญ บุก กล ผู้กว ร สรรเสริญ กาม เบน จริง โกย กา ลอน 
กวร แล่ ว ก็ เหมือน ก ไ.! ช่วย ขจไ ๆ สง โสมม ให้ หมก สน ไป  ส่ง เสริม 
ผู้' กระ ท่า กีให้ เกม, ใจ กระ ท่า กีย งๆ  ขํ้นไ ป 

กน ฑำกี ท่อ ใจ  กน ทำ  ช ว ไก ใจ.  อย่า ให้เ ก็กมื ขน  กีท่ อง เบน ค 
รวก อง เบน1 ช, ว มืใช่ แค่ เพ ยงมื ปาก  อยาก พุก ก็ พุก  อยาก ก็นก็ 
ก็น  ฅ เกียน ผู้ที่ส มก วรกี เกียน ย่อม เบน ทาง ให้ กล่บ ใจ จาก การ 
ทำ ผก กีก ช' วไกี สรรเสริญ ผู้ที่ ก- วร สรรเสริญ  ย่อม แส กง ให้ เห้น 
ถึง จิก ใจ สูง  เกา รพ กวา มกี  หาก เบน อย่าง น แม ไ) ะ ลำบาก 
ยาก เข็ญ สก เพียง ไร กน พุก กน ก็เ, กีบ ใจ ทำ งๅน  เพราะ ไม่ จำ เบน 
แค่ เพียง จะ ก1 อง เอาใจ กน 


& I \ ^ 


ฝน ตก พา รอ งก เบน เรื่อง เหมือน กน 


0 คนฑ เหมือน เมฆ ฝน รอง คำราม แต่ ฝน ไม่ ฅก 
0 คน ท เหมือน เมฆ ให็, ฝน ตก  แต่ ไม่ คำราม 
0 คน ท เหมือน เมฆ ทไม่ คำราม และ ไม ไห ใ ไน ตก 
0 คน ท เหมือน เมฆ คำราม และ ใหไ เนต กด ไ เย 


"อ*, น ช่าง ปาก ฝาก ที่ จะ มใ กร  1ขา ชอบ ใช้ ช่าง มอ กน ออ อึง  ' 

อา ชุเบ นก วาม จริง หาก ไค้ ทง ช่าง ปาก และ ช่าง มือ  (ช่าง 
ทำ)  กวย ประกอบ ก่น  ย่อม จะ เบน ผล ค้ฃน  เพราะ ไม่ ไชกี แต่ 
พก  หรือ พก แต่ ค แก่ มก ทง ภาย นอก และ ภาย ไน  มก อยู่ แล ว 
จึง ใช่ กวา มก นํน์  "I  ใหํ กระทำ กิจการ งาน  หว่าน กวา มค้ ให้ 


งอก งาม 


บุคคล บา งด น ใน โลก น ชอบ ทุก แค่ ไม่ ชอบ ทำ  เห มอน 
เมฆ คำราม แค่ ฝน ไม่ ฅก 

บุคคล บาง คน ใน โลก น ชอบ ทำ แค่ ไม่ ชอบ ทุก  เห ม่อน 
ฝน กก แค่ เมฆ ไม่ คำราม 

บุคคล นาง คน ใน โลก น ไม่ ชอบ ทุก ท1 งไม่ ชอบ ทำ 

เห ม่อน เมฆ ไม่ คำราม และ ฝน ไม่ กก 

บุคคล บาง คน ใน โลก นี  ชอบ ทุกที ง ชอบ ทำ  เห ม่อน 
เมฆ คำราม และ ฝน ฅก 

บก กล เบน อุจ เมฆ คำราม  แค่ ฝน ไม่ ฅก  กอ เบน ผก กษา 
ธรรม  แค่ ไม่ รถ งก วาม จ รง ว่า  กวา ม ทุก ข เห กฃอ งก วาม ทุกข์ 
กวา มค่ บ ทุก ข ฃํอป ฏิบฅ ให้ ถึง กวา มค่บ ฑกฃ 

บุก กล เบน อุจ เมฆ ให้ ฝน คก  แค่ ไม่ คำราม  กอ ไม่ ไก 
กก ษา ธรรม  แค่ ไม่ รุ้ถึง ธรรม กาม  เบน จริง ว่า  น ทุกข์  นเห อุ 
เก ค ชอง ทุกข์ นก วาม กบ ทุกข์  ขอ ปฎิบ ไา ให้ ถึง กวา มค่บ ทุกข์ 

บุก กล เบน อุจ เมฆ ที ไม่ คำราม  และ ฝน ไม่ กก  กอ ไม่ ไก 
กก ษา  ที ง ไม่ร้ อริ ย ศ้จข์  ๔ 


บุก กล เบน คุรเ มฆฑ กำ ราม และ ฝน กก  คือ กก ษา ธรรม 

และ รอ รยส ไจ  * ค้วย 

□ ช อ 

บุคคล เป? ยซเ หมอน หรโ อม ดท ม8, อเ บด 

บุก กล เปรียบ เหมือน หม้อ เปล่า แค่ บก ไว้ 
บุก กล เหมือน หม้อ เกม แค่ เบีก ไว้ 
บุก กล เหมือน หม้อ เปล่า แค่เ บก ไว้ 
บุก กล เหมือน หม้อ เกม และ บีก ไว้ 

บุก คล เหมือน หม้อ เปล่า แค่!] ก ไว้ 

ไก แก่ กรี ยา อาการ  การ นุ่ง ห่ม  กวา ม ประ พฤก 

น่า เลื่อมใส  แค่  ไม, ร้จไ าอรี ยสํว้ รี  ๔ 

บุก กล เหมือน หม้อ เฅ็ม แค่ เบีก ไว้ 

ไก้แ ก1 กรี ยา อาการ  การ นุ่ง ห่ม  กวา ม ประ V (ฤฅํ 

ไม่ น่า เลื่อมใส  แค่รู้ อ รียสํ จรี  ๔ 

บุก กล เหมือน หม้อ เปล่า แค่ เบีก ไว้  ไค แก่ กา ยา 

อาการ นุ่ง ห่ม  กวา ม!! ระ พฤก ไม่ น่า1 ฅอม  ^ 

ทํงไ ม่รู้จํ กอ รียล่ จ รี  ๔ 

บก กล เหมือน หมอ เกม  แค่ บก ไก  ไก^ ก กร ยา อาการ 
การ น่ง ห่ม  กวา ม ประ)' เฤกิ  น่า  เลอ ม ใ^  ทง รูจ กอ รยส จจ  ๔ 


หวง นา และ เงา 


บุคคล เห มอน ห! งนํ้า ตน แค่ เงา ถก 
บุคคล เห มอน หวง' นำ ล กแฅ่ เงา คน 
1! ค คล เห มอน ห3 ว์งนํ้ าฅืน แต่ เงา คน 
บุคคล เห มอน หวง ใ! าลก และ เงา ลก 

มะม่วง สุก มะม่วง ดบ 

บุคคล เห มอน มะม่วง คบ ผาสุก 
บุคคล เห มอน มะม่วง สุก ผิว คิบ 


บุคคล เห มอน ม*; ม่วง ดบผิ ว สุก 
บุคคล เหม ซน นะ ม่วง สุก ผิว สุก 

บุก กล ท1 งหม คน  มีอย่ ใน โลก  ทุก ชา ติ ทุก ไม่ วะ เทศ  ไม่ 
ว่า ระ เล็ก หวือ ใหญ่  ย่อม มี กน?! กน ซว  จะ?! ภาย นอก หวือ?! ภาย 
ใน  ข้อ ด้ง เก คุ ราก กร ยา ภาย นอก และ รก  เชื่อ ง่าย จํง ผก ง่าย 

เชื่อ โกย คน เอง ก่อน  กวา ม ผก หวือ หลง เชื่อ ย่อม หมก ไป  บาง 
กน กก เพ ยง กร ยา อาการ  และ กวา ม ประ พฤติ  มีด้า หรบ คุ 

ด้าห รบ ชม  บาง กน กมีริ คบ ริสุท รส ะ อา ก ทงที่ กวา ม ประพฤติ 
ใน ภาย นอก  ไม่ น่า เลื่อม ใศ  หวือ จง ใจ ใหไ ชื่อ  แค่ ใน คาน รก 
ประ เสร^ สุก 

วก กุ ค่าง  ทุ  เท่า ที ใช่ ลอย  ประจำ หวือ  ปรากฏ แก่ สาย กาก 
คาม  เบน เกวื อง เปรย บ เทียบ กวา ม เบน ไป ชอง ค น ไค้ ธ ย่าง ค 

ลม ด้กษ ณะว่ าผฑึ๋ วืจ่ก ติกแ ละ กก เบน  ย่อม มีใอ กาล ประ ลพ ผล 
กก ว่า  ไม่ ใช่ แค่ เพียง  คา ห ธรรม กา แค่ เช่น ญ^ าเบ น1- 

ล วน  พี รา รณา นาง อย่าง อาจ กรง^ น^า มโ!บ ^ ท ^ น 


๓๘ 

ฉะ น น การที่ กน เรา ค้น น ที่ฅ รง ไหน  เม อร เช่น I หน 
ชน ค แล ว จะ ไค้ ไม่ ค ไ) งปว คทว ว่า  ทำไม กน เรา จึง เบน อย่าง 
น น เรื่อง ของ โลก ก๊ก ไ) ง เบน โลก  น ฑงที่ ที่งชํ ว ม ที่งเ ไร ญฑง 
เสึ่ อม  เรื่อง ธรรมะ ก๊เบ นก วาม จำ เบน ที่,!) ะ ก้อง พบ  จะ หลบ 

หล กไ ปอ ย่ที่ใ หน ที่ น* นก๊มื โลกธรรม ท, งลน  เมึ่อ อากาศ คม 

กวา มสุฃ  ก๊ก้อ งอ ค ทน  ยอม รบ อารมณ์ เห กุ การณ์ ทุกอย่าง ที่ 
เก๊ ค ขน  จะ เลอ ก เฉพาะ บางอย่าง ไม่ ไค้  เหมือน กน ที่ น่า เกา รพ 
บูชา บาง น่า กข กาล มาก ม บาง  น่า สนทนา ปราก รไเ บ้าง หรื่อ กน 
บ่า-บา-บอ-บอ-  ซึ่ง ก้อง หล กให ไกล บ้าง  เมึ่อ ไม่ หลอก 
ค้ว  กน อึ่นก๊ หลอก ไม่ ไค้ 


อ ๐ 


ชะ ฅูฅน กตฝ็ งคูห นูบุต รูอฮู่ 

บุคคล ดุจ หนู' ขุด ร แต่ ไม่ อยู่ 

เรย น ธรรม แต่ ไม ได!) ระ พฤต ธรรม 
บุคคล ดุจ หนู อย่  แต่ ไม่ รุด รู 

ไม่ ได้ เรย น ธรรม  แต่ ประพฤติ ธรรม 
บุคคล ดุจ หนู' ไม่, รุ ครู และ ไม่ อย่ 1 

ไม่ เรย น ธรรม และ' ไม่ ประ พฤติ ธรรม 
บุก คล ดุจ หนู รุด รู และ อยุ่ 1 

เรย น ธรรม และ ประ พฤติ ธรรม 
ความ รู้ และ ความ ประ พฤค้ ทาง กาย และ วาฑ ใจ เบน ที่ พง 
ประ สง ก มา คง  แต่ กาล นาน  มา แล่ ว ใน ขอ ที่ ว่า ให้ คอ ย่าง ที พก 
หาก คน เรา ค้อ ย่าง ที่พค  กไม่ คอ งพค มาก  ไม่ มเรึ๋ อง ที่ จะ แค้ คํๅ 
ทำ ไม่ ไค้ คาม นก ใหพู คอ ย่าง ที่ค้  ทุก คน จะ เบน ที่ ไว วาง ใจ กน ไค้ 
สน ท สนม แค่ ที่ ปรากฏ  กลบ ค รง กน ข้าม หมค  เย ยง และ อย่าง 


ไม่ ไค้ เห มึอน กัน เลย  เพ ยง วน น และ พรุ่ง นก ห่าง ไกล กัน ลบ กับ 
จะ ให้ เชึ่อ ไค อย่าง ไร  ? 

เรียน ธรรม ประ พฤค้ ธรรม  จึง เบ็่น อุค มฅฅิ  ที่ หา รอย คำ หน 
ไม่ ไค้  เรา ไม่ เกิน กัวแ ละ เบน กวา ม จริง นํ้ทุก กน ปรารถนา  งาน 
อีก มาก มาย ที่ คน ทำ ไม่ ไค ไเฅ่ อยาก ทำ กวร นก ว่า  ทำ ที่ ทำ ไค ไ เละ 
ทำ ให้ ค ที่ ทำ ไม่ ไค้ อย่า ทำ  ทำ ลง ไป แล วจะ เบน ผล เสย หา ซ ที่ 
จะ ฝาก รอย บาป ให้กั อง แก้ไข กัน อีก นาน  กวร เบน ผ้รก และ 

ประ พฤฅิ ค คาม กัวอ ย่าง ของ หน  ซึ่ง พอ จะ เบน กร ของ กน ไค้ 


สน คาน คน 


โก ข่ม เหง ฝูง โก ของ ฅน  ไม่ ซม เหง โก ฝูง อึ่น 
โก ข่ม เหง ฝูง โก ผู้ อื่น  แก่ ไม่ ข่ม เหง ฝูง โก ของ กน 
โค ข่ม เหง ฝูง โก ของ ฅนแ ละ ข่ม เหง ฝูง โก อื่น 
โก ไม่ ข่ม เหง ฝูง โก ของ กน  และ ไม่ ข่ม เหง ฝูง โค อื่น 

กน ก๊เห มึอน โก  มีกมื ชว  โก กก็ น่า สรร เส รืญ  คน ค้ก้ เช่น 
เคย วก น อยาก เบน อะไร ไค้ ฑง สน  เห มอน ผ่า ขาว ระ ย่อม ให้ 

เบน ส อะไร ไค้ คาม ชอบ โร  กนค้ โกย น่สส ไ] หรือ โกย การอบรม 
จึง ผก คน ไห กระทำ แค่ กวา มก ท ง พวก ของ คน และ ของ ผ้อึ๋น  ไม่ 
พาล เกเร  เพราะ ทุก กน ย่อม ปรารถนา สขส น กาน กน แก้ ไค้ ไหม? 
หากว่า เบน สน กาน กน ก้แก ไค้  แมใ เค่ส คว่เ คร้ร ฉาน ยํง ผก ให้ 

ทำ ประโยชน์  เมึ่อ น์ก ว่า เบน กน ก้กว ร ระ ผื่ท ไค้  อบรม ให้ ค้ไค้ 
ไม่ อย่าง น์น ระอา ยก ว เอง แย่  ไม่ ม่ค้ อะไร ค้กฅ่ ว้ไป  กวา ม กฑื่ 
ทำ ไว้  ย่อม เบน เหมือน มืกร ฅค คาม คน ไป ไค้ ทุก แห่ง หน  เก้ก 
เบน กน อย่า มเบ ยก เบย น ไม่ ว่า เบน พวก เรา พวก เขา 


คน กะ พ คน ม แก่น เก ค เบน คน จงฅ็ อง อด ทน  จะ อาย 
ดา เอง แย่  ไม่ มด อะไร คิด ดำ ไป  ครา มด ท หำ ไ/  ย่อม เบน 


เห มอน ม่ฅร ติด ดา มด น ไป ได้ ทุก แห่ง หน  เกิด เบน คน อย่า 
เบย ดเบ ยฬ  ไม่ วา จะ เบน หาก เรา ห วก เ, ขา 


ค้น ไม ไาะ พ 

กน ซ์ว 

ค้น ไม กะ พ 

กน ช, ว 
คน ไค้ แก่น 
กนก 
ค้น ไค้ แก่น 

กน ค 


มี ไม กะ พเบ็่ นบ ร๊วา ร 

แค้ พวก พอ งก เบน คน ซว 
มี ไค้ แก่น เบน บริวาร 

มี พวก ค้อ งเบ็่ นก นก 
มี ไม กะ พเ บน บริวาร 
มี พวก ค้อ ง เบน กน ช, ว 
ม ไม แก่น เบน บรํ วาร 
มี พวก ค้อ ง เบน กนก 


รอง พอเ ลอก ไค้ ง่าย  แค่ กน เกิ อก ไค้ ยาก ไม่ มี 0: ไร เบีน 
เก รอง หมาย  พอ ระ บอก ให้ รุ้ว่า เบีน คน กิ V เริ 0 ไม่ กิ  ทุก กนเ บีบ 
กน กิ หริ อเบี นก น ไม่ กิกิ คาม  แค่ 0 ยาก ร: ก, ญ! 1 เปกิ ย นก ๆๅม 
ประ พ โ] ก แค กก* ญคว ไม  เก  คง กาม เกิม ริ งก*) ายเ บีบ เพา •แท่ ม 
กุน ร ว? น อย่ ใน กิไกุ  กิ คอ งมีก นร่ว่  เมี 0 ท่ๅกิ ไม่ ไกิ  กิค่ 0 ง 
ทำ ช่ว  .เอา โค ลบ ทา ค้าเ 0 ง แก; ทา ท่กิ น ไห้เ ป 70 ะ ^0 น 


รุ ปร่า ง หนำ คา  จง ไม่ แส กง ให้ เห้น เสมอ ไป ว่า  อ่อง เบน 

กน ค 

กน กะ พ กน มี แก่น  เกํก เบน กน รง ก่อ งอก ทน 


กน ไม กะ พ 

มี กะ พ เบน บร่ วาร 

กน ซ* 
กน ไม้ กะ พ 

แม พวก พอง ก่เ บน กน ช, ว 
มี ไม ไ1. ก่น เบน บร วาร 

กน ช* ว 

มี พวก พ่อ ง เบน กนก 

1* 


ทำไม เลํ ยง งทษ ไว 


ไม ก ลำ หรอ 


อสรพิษ มพิษ แล่น เรว  แต่ ไม่ ราย  * คน เก รธ ง่าย 

หาย เร็ว ไม่ พยาบาท 

อส รม พิษ พิษ รา ย แต่ ไม่ แล่น เร็ว  — คน โกรธ อยาก 
เม อ โกรธ ม พยาบาท 

อสรพิษ มพิษ แล่น เร็ว  และ มพษ ฑ้ย  - คน โกรธ ง่าย 
และ ม พยาบาท 

อ สร พิศ มพิษ ไม่ แล่น  และ พิษ ไม่ ราย  - กน โกรธ 

ยาก  และ ไม่ พยาบาท 

ความ โกรธ ชอง คน  ท1 ง, เอง คน และ คน อึ่น  อา ๆเ ทยบ 
ไค กบ ง พิษ ท, ง ๔ ประเภท นน  กน เรา เก ลียค กลวง พิษ  แค่ 
เลย งง พิษ ไว้  กล' บ บำรุง รํกษ ายง กว่า ฑรํพ ย์ลิน เงิน ทอง  เพราะ 
เก็บ รก ษา ไว้ ใน จค® ย่าง ม๊คชิ ค และ ลน ทล นม ใครๆ ะ กระทบ 

ว่า กล่าว ไม่ ได้  ญาค ม่คร อาจ ๆะ ห่าง เหิน ก ไห่ ได้  แค่ ความ 

โกรธ ทเ กบ รก ษาเ อา ไว  ไม่ ยอม ลล่ค ทง  มอบ ไห่, ความ โกรธ 
เบน ผู้ บ่ง กบ บไ ญ ขา' ไก' ทุกอย่าง  ทุก คน ยอก ว่า  ความ โกรธ ไม่ 


ค ไม่ อยาก โกรธ แค่ โกรธ ซน มา แคํว่ แม่ ค์เา ก อาจ ฆ่า มาร คา 

บิ คา ไค  เพราะ’ ไม่ มก' วาม ย1 งํ้กค  จึง กล่า ทำ ผิ กไก้ ทุก 

ทาง 

กวา ม โกรธ ปก กรอง โลก  กวา ม พยาบาท อา ฆาฅ ก่อ ก่น 
กคก คาม มา โลก จึง ขาก ปก คสข  แม่ จะ พยายาม ทำ คลํก เพ ยง ไร 

กวา ม โกรธ ก เผา กวา มคเ สืยห มก สน  ร' กก ทำ ให้ โกรธ  เกส ยก 
กทำ ให้ โกรธ  กวา ม โกรธ จึง ทำ ให้ กน อ่อนแอ  ไม่ รูจ้ ก หำ ม' ใจ กน 

อก โกรธ ไม่ ไก้ห รอ ไม่ ไหว  จึง เหม่อ นกํบ เลย งงูพ ษ ไว้ 

เพราะ กวา มอ ยาก  อยาก ที่' จะ เบน กนกี  แค่ ไม่ เข่า ใจ  ก เลย ใช้ 
กวา ม โกรธ ใ ห กระทำ ความ ก จึง มี แค่ เรึ๋อ งบ กสิ ใจ 

เม่อ ใจ ไม่ อาย  หน ไก ไม่ อาย  ยง โกรธ เท่าไร  กํย่ง ทำ 
บาป ไค้ มาก เท่า น4 น ผ้ที่เ ล่กโ กร ธไก้  จึง มี กวา มสข  ไม่ฅ อง 
เผา ทํวเ อง ให้ กระวน กระวาย  คน รน กรำ กร วญ หา แค่ กวา ม สุข 
ไม่ เพราะ นล่ย พาล ก่อน ขอ ก อิจฉา ริษา  นน ทา อยู่ เสมอ  ใจ 

ย่อม สงบ  หาก กระทบ อา รม ณ กาม ว้สไ เข อง โลก ย่อม ไม่ กระ เ ทอน 
หวน ไหว  กู กน ที่ กำ ล่ง แล กง ละ กร  แค่ อย่า แส กง ละ กรเ รอง 

โกรธ 


□ □อ 


ลกษ ณะ มาด ลกษ ณะ คน ด 


ภิกษุ ท, ง หลาย  มำ อาชาไนย ที่กว ร เบน ราช พาหนะ  ประ 
กอบ ก้วย องค์  ๔ กอ  ชึ๋อก รง  ว่อง ไว  อก ทน  ลง บ เสงึ๋ ยม  แม้ 
ภิกษุ กลอก จน บุก กล ท* ว ไป ก* อง ประกอบ ก้ว้ย กุณล มบฅ  ๔ ปา ะ 
การ  กอ  ซึ่อก รง  ว่อง ไว  อก ทน  ลง บ เลงี่ ยม 

ผ้ที่ ปรารถนา กวา ม เจ รญ ควย ลาภ ยศ ไม กร  และ ลง ที่ พง 
ใจ ทง มวล นํน  หา ลำ เรจ ไค้ เพราะ กวา มหว้ ง ไม่  หาก กวา ม หวง 
ทุกอย่าง ลำ เรจ ไก* กาม กวา ม กก  ทุก กน ย่อม มก วาม เช รญเ หม้อ น 
ก้น หมก  ไม่ ม้ใ กร ชะ ก หรอ เลวกว่า ก้น  ปรารถนา อะไร กอ อน 
วอน เรย กรอง เอา  เห กุน1 นทุณ ลม บก ท ง ๔ ประ กา รน  จง กวร 
ปรารถนา  เบน ลไา ษ ณะพิ เศษ ของ กน ม้กร บบรํ บูรณ์ ไค้  จะ ไม่ 
กก กำ  แม จะ ยาก จน  ก้พอ เลย งก น เพราะ ทุก กน ก้อง การ กนค้ 
กน จะกี  ก็ ก้อง อา ศ* ยก วาม กน* น เอง เบน ราก 3 าน 


ภํย 


ภ ย ๔ 1เระ การ คือ  ขาล  ข รา  พ ยา ปี  มรณะ 
อํคคื ภ้ย  อุทก ภ' ย ราช ภ!]  โจร อัย 
จะ ควร กอัว อะไร  อัย ล่าง เหล่า น เบน เค รอง พิลู จน  ได 
อย่า งด  ใคร เบน ผูช นะ ได้ กน บ ว่า ได ใ] ระ สบ ลว สด มงคล 

อัน สูง  ทั้ง ควร พิจารณา และ ทา ทาง บอ งก น มิ ให้ อัย เกิด ขึ้น 


ส์งที่ น่า ลลว และ ศว ร แก้ ไน ได้ 

ภเแก ค แด่ ก า7 ค เค I ฌภั '1111 
ภ ใ แก ค แด่ ก าร ผุ  9 1/ด เฅ V น 
ภัย เก ค แด่ อาญา 
ภํ ไ/เกิด แด่? เก คฅ 

บุก กล ขาง กน ใน โลก น ย่อม พิจารณา เห นคไ ณว่า  เรา 
ประ พฤคี ทจร คก่ว ย กาย  วาจา ใจ  เห คใค  ควเ รา ไม่คี เคียน ก่ว 
เรา โค ยก๊ล เล่า  กล้ว ก่อ การ ค เคียน ก่วเ อง  จง ละ กวา มชว ควย 
กายวาจา ใจ  บำเพ็ญ กาย สุ จร ค วจี สุ จริฅ  มโน สุ จรฅ  รก ษา 
คน1 ให้ บริสุ ทธี้ 

พิจารณา เห น ก่งนํ้ ว่า  เมึ่อ เร าปร ะพฤ คีชิว ควย กายวาจา 
ใจ  เห คุใค ค นอน จะ ไม่คี เคียน เรา โค ยคีล เล่า  จี ง? เะก วาม ซ, ว ทาง 
กายวาจา ใจ  บำเพ็ญ สุ จริฅ ควย กายวาจา ใจ ร้กษ าคน ใหบ รสุท ธ 
บุก กล กล ว ก่อ ภยกื อ อาญา  ก่วย การ ลง โทษ ควย กรรมกร ณ 
ค่าง  "I  มี การ จอง จำ เบํน คน  จีง ไม่ กล้า ทำ กวา มชิๆ มี ชิง ทร้พิ ก่ 
เบน คน 


บุก กล บาง กน ใน โลก น พ จาร ณาเ หน ว่า  ผล ของ กวา ม ช, ว 
ทา งก า ยวา จา ใจ ใน ภาย หน ไน^ ร ไย แรงกว่า ใน! ไจ ชุบ* น เมึ๋อ 

ประ พฤค้ ช่ว ควย กายวาจา ใจ  เมี่อ ล่วง ล ไ. ไป แล่1 วจะ พีงเ ข่า ถึง 

อบาย ทุก ฅํว่นํ บา คน รก  ย่อม ละทฺ จร ค บ่า เพีญ สุ จรํฅ  กวา ม 
ชอบ ให้ เกก ฃํนย่ อมร* กษา คน ใหํบ รํสุท ธ 

ภ ไ] สังฑึ๋ น่า กล่ว  อย่าง นเรํ ยก' ว่า ก ล่วแ ล่วก  ล่า ไม่ กล่ วกมี 
แค่ ความ เส์อ มก วาม กล่ว  ส่วน มาก เข่า ใจ ล่น ว่า ไม่ค้  แค่ กวา ม 
จ รง แล ว กล่ว ใน สง ที่ กวร กล่ว  กล่า ใน ส์งที่ กวร กล่า  กวา ม 
กล่ว ฑงํ้  ๔ ประการ ข่า งค่น น1 น รง มี ส่วน ช่วย ใ ห" บรรจุ ความ ค 
เพราะ ก่อ' ให้ เกก กวา มรํบ ผคช อบ ควย ค่า ชอง ค่ว เอง  เบน พ: 

อํนป ระเ สรจ (ที่ สุก  ไม่ มีใ กรร* ค่ไป กว่า ค่วเ อง โกย ที่ค่อ งอยุ่ 

ใกล้ ชคเ สมอ  ร้จไ ไก วาม เก ลึ่อน ไท ว ทุกอย่าง แมี แค่ กวา ม กก 

ทุกระยะ  ซึ่ง กน ที่นไ ม1 สามารถ ทราบ ไค้  ประ โย ชน่ที่ จะ พีง ไค้ 
รง ถาวร มาก 

กน เรา กวร มี กวา มก ลไ จาก ภ ไ] ท1 ง ๔ ใ หมาก  อ นครา ย 

ค่า งๆ ซึ่ง เกก จาก กน ย่อม ลกนํ อย ไป  และ กวา มเห้ น1 ใจ ของ ก่น 
และ กน จะ เกก ขน  ทำ! ห้ มนุษย์ มีก่า ไม่ แค่ เพียง มี ราก าอน เบน 

แก่ เพียง วก ถ 4 


คน ฉลาด 

บุคคล ฉลาด ผูก  ไม่ จ ลาด แก' 

ฉลาด แก้  ไม่ ฉลาด ผูก 

ฉลาด VI ผก ท1* แก้ 

, 3 * , 

เผฉ ลาด ทัง ผูก ท* แก 

กวา ม ฉลาก เท่า ที่กว ร ปรารถนา  คือ  ฉลาก ท* ผูก ทง แก้ 
เพึ๋อ แก้ไข เห คุ การ ณ์ไท่ อย่าง เหมาะ สม นนเ อง  จํค ว่า เบน กวา ม 
รอบ กอบ อย่า งคื  เพราะ หย่ง ทราบ เห คุ การณ์ ท งบ’ จจุ เบน และ 

อ นาค ค หาก จะ มี อะไร ผคพ ลาก ไป  ก็ ไม่ ถงก้ บแก้ ไม่ ไหว 

เนึ๋ อง จาก เฅรี ยม ท่วไ วคืแลํว  กน ฉลาก ไม่ ใช่ กน โกง  และ กน 
โกง ก็ ไม่ ใช่ กน ฉลาก  ที่ เรียก ก้น ว่า ฉลาก แกม โกง ก็ คือ  กน โกง 
น น เอง  กน ฉลาก ไม่ เอา รีกเ อา เปรียบ ใคร  มีเ มก คา กร ณา 

ประจำ ใจ  หวง อนุ เกราะ หลง เกราะ ห เสมอ  ส่วน กน โกง น, น 

เบน กน เอา รีคเ อา เปรียบ  เห็น แก่ ค* ว ใจ กอ กบ แก บ มุ่ง หวง แก่ 
ประโยชน์ ส่วน ท่ว 


0 


การ ดาร เชษ ไ เอง คน 

บุคคล คำ รง ชพคํ วย ผล ของ คราม หม่น  ไม่ ใช่ ตำ รง ชพ 
ดำ ย ผล แห่ง กรรม 

บุคคล ดำรง ช แด* วย ดล แห่ง กรรม  ไม่ ใช่ ดำรง ช่พ 

ดํวย ผล แห่ง ความ หม่น 

บุคคล ดำรง ชแดํ วย ผล ของ ความ หม่น  และ ดำ ย ผล 
แห่ง กรรม 

บุคคล ทา' ไดํ ดำ ร งซพ อยู่ ดำ ย ผณ เห่ งก วาน ใ เม่น  และ 
แล แห่ง กรรม ไม่ 

การ คำ รง ช่พข อง กน เรา  เท่า ฑีเ หน ย่อม เบน ไป กาม กก 
ช่าง ก่น น1 น บา งก นม บุญ วาล นากี  จน น่า ริษยา  พยเ โ! ค มา  ก็ 
ม่แฅ่ กวา ม สุข  เพราะ กระ กลม่ ง กง ค้วย ท รพ ยล มบฅ  ใช่ สอย 
อย่าง สบาย  ไม่ ค้อ งเ กอก รอน ใน การ แสวง หา  หรอ เก็บ สะสม 
บาง กน เก็ก มา ยาก จน  แค่ ไม่ ท่อ ถอย  เก็บ ออม รอม ริบ 

บ ระ กอบ ก็จ การ งาน  จน ก งศัว ไก  บาง กน ก็กีท่ ง ๒ อย่าง  ไม่ 
ลม กำ  แก่ บาง กน เอา กํว ไม่ รอก  เพราะ กแฅ่ พึ่ง พา อาศัย บุก กล 


อึ๋นอ ย่าง เค้ย ว ไม่ สน, ไจ, ใน การ คำ รงช่ พ สร้าง 3 านะ ของ คน 
ให้เ  บน บึ๋ก แผ่น 

กค้ช วคที่ ง ๔ ประ เภท น ย่อม เบน บฑเ รืยน  บทรุ้ ให้ 
ลำ น์กใ น หน้าที่ ที่ จะ ท่อง ทำ  โค ย ใม่ ล้อ ท, อ ค่ออ ปล้ก  หรอ? 1 ภาพ 
ของ ชีวํค เท่า ที่ คำ รง อย่  เพราะ การ เก คเมึ่ อเล้  อก เก ค ไม่ ไค้  ก 
คอ ง พอ ใจ ที่ เก ค มา แล้ว  จะ เบน อะไร ก คาม  ท่อง พอ ใจ  เมึ่อ มื 
อะไร เบน สม บ ฅอย่ แล้ว  ก พอ1 ใจ  และ กระทำ ค่อ ไป  หาก ไม่ม่ 
อะไร ก แสวง หา ทำ ให้มื สม บคเ ท่า ที่มื โกย ธรรม ชาค้  เช่น มือ เท่า 
กวา มก ค ย่อม เบน สง ประเส' รื3 อยุ่ แล้ว  กก วร จะ ไค้ ใช้ ทำ ให้ เก ค 
ประโยชน์ 

กรรม และ กวา มหม นท่ง  ๒ อย่าง น น่า หยบ ยก ชน 

พ จาร ณา ว่า  ฑฏเ มานะ กวา มถอ ท่ว  หรือ การ คุหมื นก' น ไม่ 
ควร เกก ขน  การท ค้กว่ าน้น  ก หมา ยก วาม ว่า เบีน ส่วน หนึ๋ง ของ 
กรรม ใน อค้ฅ หรื อก วาม หม่น  กก วร จะ ส่ง เส รืม ให้ มน กง ขน 

หาก ยง บกพร่อง ใน, กาง โอ  กไม่ ไค หมา ยก วาม ว่า  กน เรา จะ 
หมค ทาง  เพราะ กวา มห มน  กวา ม เอาใจ ใส่ ใน กจ การ งาน  ยง 
เบน ทาง สายกลาง ให้ กน ไค้! 1 กน อย่เ มก  ไม่ เส อก ว่า จ* ญนใ กจ 
ย่อม ลำ เรืจ ผล ใน สน  I 


แ6 ง** วาง ที่ดฑ ส์ด 

แส* ส ว่า* ข ส* พร * จน ดร  แส* ส ว่า * ข ส*} 1 ร * สา ทํ คบ 

แส* สวา* ข ส* ไ) แ  แส* ส ว่า* ข ส* บญญ า 

แส* ส ว่า* ๆ เส*!] ญญา  จด ว่า คดี สด  เพรา* ส นา เสน ส ไม่! 

ก สา* ว!]/ ไ สา* ค!]  ไน่น ขน แร น ไม่ เลส กดีร้ กน' ก ดีข้*  ส่ส* ใทส ว่า* 

แก่ V ค ค ส) 1) ไใเ  แม่ ส* ค้น จ* เร้น สับ สัก เพ บ* ใด  กสา นา รก เค้า ใจ 

ได กก ด ส*  บ ญญา จ* เบน เครื่ ส* ม่กค รส* คน  ใ)! ร สด พ้น จาก ส บท 

วน คราส  เก่ค จาก บำเ พ์ญก จ ๔ ส ย่า* คส 
กา ใ พง ธรรม กาม กาล อ้น •มก ว 7 
การ ล นทนา ธรรม กาม กาล อ้น ลม กรร 
กวา มล งบ กาม กาล อ้น ลม กวร 
กวา ม พิจารณา ให้ IV? น,} รง กาม กาล อ้น ลม กวร 

กา ส สัน ส)/ ควร)!*  ๔ ส ย่า* น เบส สบ ร)/ โค สข สบ แส ว ย่ส) เ 

เบึน มุ้สน ควาน เศร้า ดน ส*  ภ กน ท *) 1 สาย  ม่นค กบ นรา เขา  นา ได ส 

ไม่ ฅาน ดีสุ่น  ย่สน ใดๆ (สก เขา สำ สาร แส* ดวบ โม่ เคน  เนส ๆ เสก เข') 

เบน ค้น  ย่สน ได ส ไม่ สุ่ด น ส*  บ*  แน่น านส ย แม่ บ 1 ใหญ่,!) น**/ 

ให สน ดร สาคร ใ} น คน  กา สด*  ๔ ส ย่า* น ย่สน ใด ถ* ค วา) เสน สา*?* 

ควาน เศร้า ด) เส* โค ส สำ คบ 


บอฟ่ ฏบต  ๔ 0011 

กาย ปฏํบ กไม่ อก ทน 
การ ปฏิก้ คอก ทน 
การ ปฏํ บก ข่ม ใ ไ! 

การ ปฏิบ กระ ว ไ) 

การ ป ฎนค ไม่ ธ ล ทน  เบื่อ มีผุ้ ค่า  ย่อม ก่าฅ อบ  โกรธ 
โกรธ คอบ  เถียง ก้น เสียง คอบ  โค้ค อบ อย่าง ไม่ ยอม โ หอ ภ ไ] 
ก่อ กน  เวร ไม่ ศ งบ  จอง เวร ก้น ก่อ ไป บุก กล ที่ ขาก กวา มอ ค ทน 
ก่อ หนาว รอน ห้วก ระ หา  ก่อ ก้อย กํเห ยาบ กาย และ ทุกขเวทนา 
อ ไม ทำ ให้ เบื่อ หน่าย ชีว๊ฅ  ไม่ ไค้ กก ว่า อารมณ์ เหล่ านมี ประจำ 

โลก ก, อ ง ประ สง ก่ค่ว์ ย ก้น ท1 งํ้นน  จง ก้อง มี กวา มอ กฑน  เห มีอน 
ก้บล มพค ผ่าน ไป  ไม่ มี อะไร เหลอ ฅคก่ าง อยู่  กวา มอ ค ทน, จง 
เบน ยา รก ษา ไก ไ) ย่าง ค้  โกย ที่ ไม่ มี ยา ขนาน ไกร ไ าษา ไค้  แม้ การ 
ข่ม โร ของ คน  เบื่อ เห้น รป พง เสียง คม กล่น  ถูก คอ ง ผก^ พพ: 
ควย กาย  รุแจ่ ง ธรรมารมณ์  ย่อม ล่า รวม ใจ  ไม่ ให้ กวา ม ยิน ค 

กวา ม เสียใจ กรอบ งำ ไค้  และ ค อง ระ งบ ว่ฅก กวา ม กก ใน กาม 

ว่คก  พยาบาท วิคก และ ว่ห้ง ลา วิคก  ซึ่ง เบื่น บาปอกุศล ที่ เก ค 
ขน แก้ว  ใ หล งบ ไป 


การ เจริญ! เม ละ และ ริบ? เนา 

มรรค  ชง เบน แนว ทาง ละ กิเลส  บญ หา ระหว่าง สมถะ 
และ ว่บส นาม อยู่ มาก  บาง ท่า นก นิยม ว่า  ท่อง เจ รญ สมถะ ก่อน 
และ วิบส นา ภาย หลํง  บาง ท่าน ก็ บอก เจ รญวิ บส นาที เคย ว จง 
ทำ ให้ น่า สง สํย  จะ ควร ปฏบ คอ ย่าง ไร จึง จะ ถูก ท่อง พระ อาน นๆา 
ไค แส คง หส้ การ ปฏบ คแก่ ภกษุ ฑงห สาย ว่า  ภิกษุ ไน ธรรม วํน่ย 

น เจ รญว่ บ สนาม สมถะ เบน เบ อง หนำ  มรรค ย่อม เก ค เจ รญ 
บำเ พญ มรรค  ย่อม สะ ส้ ง โย ซนํ ไค 

ภิกษุ เจริญ สมถะ มวิบ สน าเน นเบ อง หนำ 
ภิกษุ เจริญ สมถะ และ วิบส นาค รบ คู่ก VI ป 
จฅฅ  ของ  ภิกษุ  หมด จด จาก  คราม ง้ไง  สฑ้น ใน  ธรรม 

สม ยนน จฅย่ ธม ฅํ้งม่ น สงบ  ณ ภาย ใน  เบ, นจฅ มอา รม ณ 

เคย ว มรรค ย่อม เกด  เจริญ มรรค ใ หมาก ย่ธม ละ สง โย ชน 
อ นสย ย่อม สน สุด ลง 


๕๖ 

ท1 ง สมถะ และ วิบส นา  ก้อง อา ก้ยิ ซึ่ง กน และ ก้น  จึฅก้ อง 
สงบ บญญ พง ระ เกก  บญญ าเกิ คจึฅ จึง สงบ มื่ก่า ล ไ) กล ไ พอ ที่ 

จะ เจ รื ญมร รก' 1 ห ละ กเล ศ ไก่ อย่าง เค้ก ช' เค  ไม่ ก้อง ละ ชาๆ ซากๆ 
เหม่อ นอ ย่าง ปุถ ชน  ศร ไ าธา กวา มเซึ่ อ และ บญญ าก วาม รอบ ร 

เบน หล* กสำ ก VI น การ เจ รืญม ร รก  หรือ ม่บญ ญาแ ละ ศร ไ าธา 

ทำ ไห หยิบ ยก สภา วมร รก ฃนพํ จา ใณา  จึคส งบ  เบน มรรค ขน 
กวา ม สำ ก ไข รืงก อง มฑง สมถะ และ วบส นาก วบก่ กน  จึง รวม เบน 
มรรค สะ สง โยชน์ ไค้ 

อย่าง ไหน ระ ค กว่า กน  ผ้ที่ สนใจ ใน สมถะ กบ อก ว่า สมถะ 
ฅ ผู้ฑส นใร ใน วฆส นา ก็ บอกว่า วบส นาก  เมื่อ การ ปฏ บก ธรรม 
ไม่ ใช่ ของ หลอก ลวง  มุ่ง ถึง การอบรม จึก ให้ อก ทน  และ รุ' I ทำ 
ทน กอ อารมณ์ ทงป วง แล ว ทง  ๒ ประเภท จก ว่า ก และ ก้อง 
ม ให้ กร บ หล ๆ วิ, ชา อาจ แยก ก้น ไ? ) แก่ หล ไ าปฏิ บก ก้อง ก่ก้น 
ไป  เห มีอ นก รท ธาฅ อง มี บญญ ๅ ชุ ง ชุะเ ขึ๋อไ ค้ ๓ ฅๅ 0 ง บ (1) ญๅ 
คอ งม กร ทธา  จึง จะ กลา ทำ  เพราะ กน มก วาม งู้อย่ ๅง (1 ก่ยว  ก้น 

กราย ทกือ ม่ก์ 1 ะเกิ น เลย ไป น กว่า กน มีน มีไมี เท่า ก น เก 110  ท่า 

ให้ ก่ง ก่ว์เ อง เฆน กาก กา 


เมื่อ เข่า โร ถ งจุฅ มุ่ง หมาย ปลาย ทาง ข กง ชว๊ฅ แล่ โว ว่า  ค้อ ง 
การก วาม หลุฅ พ่น รา กก เลศ  ฃํอลำกํญ รง อยุ่ฑึ๋ ว่า  ทำ อย่าง ไร 

รก รง ระ ห ลุก พ่น รา กก เลศ ไก*  รง เบน แนว ทาง ฑึ๋จะ ไห้ พก รน 
ไค้ วา ถก หรอ ผํก 


เหตุ ที่ ไม ส์า มาร □ปริ นทนา นใ นบ จจฃํ น 


เพรา ปี ไ} เห ราบ สัด คาม ควาน จร* วำ 


ๆ! 8111 มึน ห าน ภา คยปี ชุ/ชุ/ใ  สัญ ญา กำ ด V ค เมึน ผาย เด 9 ม 

- เมึน ชํ วด ภา ด {เส ญ ญา  สัญญา  กำ ท V ค ถํ'} คว าน ดำ ร •เอย 

- เบน วเปี สภา คปีสั ญญา  ปี ญญา กำหนด ถ} ด วาน วเศ ใ* 

สู* ขน 

* เบน นพ พธภ าค๊ปี สัญญา  ปี' ญญา กำหนด ถ} ด วา} แบ ปี 

หน ใ!/ ด ปีาปี กํเปี ปี  ชำ แรกอ ปีก จาก กํเล ปี 


พร* สารบ ดร เถร ได กล่าว ด ปีบ พร ปีปีา นนห เถร*  ด} สัปีด วาน 
ชา* มน น 

นพ พาน  ไ/ร น พ พาน  ค จปีเ มึน เร ซ} สุด บ ญญ าหึ๋จ I เคด คน 


แล*} 1ร าบแ ด่ก จาด! 041/0 น ลับ ว่า  พร* พุ! 1 8 เจ 'าค ร่ ''สรบ รร ลุ!} พ ทาน 

ท ร* นความ ลขก วาม ส* บ ย* กว่า บ คด* ทว^  ไใเ  จึ* ม่ขํ* รํเ ควร สนใจ 

อย่ม ากเ หม่ อ น ลัน ใน เรื้ ส* น} แ พาน  ทร * นพ ทา น ไม่ ใช่ บาน เม่ ร* 

บ ค ค* ห ร* โสก  แค่ เบึ น* ร รม V าคเ ครึ๋* 1 คํบ หก ช ได  หาก เบึน บุ คด* 
ใคร ลับ บุก ขไห้  ผ้นน กก* ายเ มึน ผ้ว่เ คม น่า เคา รท ลับ ก*  เมึ ม ส}] เด จ 
ท** บ! น คา* ดร คา จาร ย นท ทาน จ* ไม่ โม่ เท ย* อุค มคดิ  แด่เ ปีน 

ควาน จร* ที น่า คน ค วา  โลก เด่* ดลั* นเ มึน บุก/เท รา* ควาน โลภ โ กรร 
ห* ง ห ร*  รา ค*  โท ส*  โม ห*  น่ท ทาน จ* เมึน คุฌส นบ ดร ซา* หน* 

สำหร่ บ คบ ไ ร เห  * ๓ ก** ขำ* คน  ควย ว! การ อ้น V อบ  ไม่ ไเล่  อย 

ไห้ ควาน โลภ โกรธ ห ส* คร รบ ว่า  แด่ กลับ ครอบ ว่า โลภ  โ กรร หล* 
ไห* ย' ภาย ให้ อำนาจ  โน' ย* น ทำ ทูคห ร* คคลั วยค วาม โลภ โ กรร หล*  ! 

ขอ ทว่า ยาก  ก ขาก? ารง น ที่ ไม่ ยอม ละ และ เลก  กล บน ชา  ' 
ยกย่อง กเล ศก วาม โลภ โกรธ หลง  จง คบ ไม่ ลง  ท8 ง") ที่ อยาก ระ 
กบ  อยาก จะ หา แลง ล ว่าง แก่ หน หลัง ไห้ ควง ไฟ ใน เวลา รา กร 

การ กำ หน กก ามลั ญญา ท1 ง ๔ ประ การ ขาง ก่น จง ไม่ เกํค รน  คง 


เก ค 5 น กาย  เกย เบน อย่าง ไร ก๊ เบน อย่า งนน  จะ กลํบ มา เกิค อีก 
ก็ ค อง เบน เช่น น ไม่ ม อะไร แค ก ค่าง กน  กวา มเบึ่ อ หน่าย  กวา ม 
ลลค ไจ ไม่ มน อก จาก จะ หาก วาม สุข  กวา ม เจริญ  เพี่ม พูน กิ เลศ 
ชอง กน เท่! นน 

ค ไ) กิ เลศ คบ กอง ทุกข์  คบ หฅช รา พ ยา ธม! นะ  เมื่อ คบ 
ไค้ ลน ท ก, ไม่ มี อะไร ที่ จะ ค อง ยึคอี อ เท่า กบ เมื่อ ไม ม่ไม่ เบน ก็ 

ไม่ มื่ทุ  กฃ์  ไม่ เบน ทุกข์ คไา จง ไม่ ไค หมาย เพ ยง นอน หลบ  หรอ 
คาย จาก โลก นไป 

นํบ พาน ปริ นพ พาน  จะ มื่ไค้ หริ อ ไม่ ก็ ควย ศ่ญญ  ๔ ขอ 

ขำ ง คน 


การ ทา บุญ 


ทุก กน รุ้ชํก การทำ บุญ  แค่ ระ ม ใคร เชา ไร การทำ บุญ บ่ รง 
รึง แบ่ง กา ไ [ทำ บุญ ไค้  ๒ ทาง  กอ  ทำ บุญ คาม ประ เพ ณ และ 

ทำ บุญ เพ อให ไ บน บุญ  ทำ บุญ คาม ประ เพ ณนน  เขา ทำ อะไร 
กํนบ ไง  ให้ ทา นก ให้  รไา ษา กล กร กํษา  เรร้ ญ ภาวนา กํเร ร้ญ  แค่ 
ไม่ ไค้ ชม ชา บ เข่า ไป ชำระ กาย วาร าใร เสย  ทำ การ รก ษ ไกล 

เ ►ชร ญ ภาวนา  อยาก ให้ รวย มากๆ  ให้ มยก ค่า แห น่ง หน้าที่ กำ ว 
หนา  ให้ บรรลุ ลง ที่คไ องการ  กํกอ ล่วน หนึ๋ง ที่ยไ เบน ห่วง กํงว ล 
โลภ  โกรธ  หลง 

ทำ บุญ เพ อให เบน บุญ  กอ ชำระ กวา ม เก ร้า หมอง ให้ หมก 
ลน ไป  ละ บาป ไม่ ไค้ ทำ ควย กวา ม โลภ  โ ฤร I หลง  ทำ ควย 
กวา ม เม ค คา กรุณา รวย เห สอ [ไน  ชชํค กราบ ทุ ร้าย  ความ ล่ม 
หลง มวเ มา ใหห มค ลน ไป  บุญ ท ทำ เพ อ ให้ เบน บุญ  รึง เบน 

บุญ อนป ระ เล ร 3 เพราะ ไม่ กล วค่อ กำ กร หาน น พา  และ ไม่ 

ปรารถนา กวา มล รรเ ลรญ  มุง กระทำ ลง ที่กฦ กํทํง  เชํน การ 


บ 71 าค  กํเพึ๋ อ ช่วย เหลอ อนุเคราะห์ กน  กำ, โคก วาม คระ หนี 

รก ษาศ ล เพึ๋อ ระ งบ ภ ไ) เวร  ไม่ เบย คเบ ขน' ใคร  ล ราง ความ เบน 
คน ให์เ กํคม่ ขน  การอบรม ภาวนา กํเพึ๋ อให์ รุ้จไ ไค วาม จ รง  จน 
หาย หลง  การ กระทำ ท, งหม ค เบน บุญ  เพราะ ทำ ให์ ‘โจก อ่อน 
น อม  สภาพ  ช่วย เหลอ ใน กํใ การ งาน  ไม่ ม กวา มรีษ ยา 

อนุโมทนา อนค กุศล รร รม  เบ็่ นผุ้ม่ ความ เห์ นคร งค่อ หล ก กรรม 
กอ การ กระทำ  พรํก  มะเ ขอ  มะม่วง  ขนุน  ท เรียน เบน ค้น 

ย่อม ให ผล คาม ชน ค ของ ผล ไม น1 น ‘กุ  ไม่ เปลี่ยน แปลง เบน ซน 


ฉะนี 


ก้ม? ร์ร่า โ : 1! กิแ ท์เ} ระ^า ฟ้โรั  ^0 ฃฆฟ้ เ VI? (าม  ซุรุสงษ์  สา ะฃ คา:- ๓] คุ่ฟ้ (ษ  {เก' จิ?! า ^ ส]] ส โร] ษณา  0๘ 


